12.5.2.3.

MUSIK

Sang og stemmebrug

SANGFORTOLKNING

. sONG INTERPR‘ATION

Velkommen til School To Go og dagens undervisning!

Dette er et forlgb i faget “Musik” om Sang og Stemmebrug i tre episoder, med de tre temaer:

“Avanceret sangteknik”, “Flerstemmig sang” og til sidst “Sangfortolkning”. Der vil bade veere
lytte-tekster og gvelser i episoderne.

Introduktion

| de kommende uger skal vi udforske en spaendende del af musikken, som vi kalder
"Sangfortolkning". Dette handler ikke bare om at synge en sang, men om at ggre sangen til din
egen; det er som at forteelle en historie med din stemme, dine fglelser og din krop.
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Vi vil se p3, hvordan forskellige sangere fortolker de samme sange pa mange forskellige mader,
og du vil f& chancen for at prgve dette selv. Det er lidt som at blive en skuespiller i en sang, hvor
du udtrykker sangens fglelser og historie, som om de var dine egne.

Vi vil arbejde med at forsta sangtekster dybt, bruge vores stemmer pa nye og spaendende
mader, og endda bruge vores kroppe til at hjeelpe med at fortzelle sangens historie. Du vil leere,
hvordan du kan ggre en sang speciel og meningsfuld, ikke kun for dig, men ogsa for dem, der
lytter.

Glaed dig til at udtrykke dig selv gennem sang og finde din egen unikke stemme. Det bliver en
rejse, hvor vi udforsker musikken, fglelserne og os selv. Jeg kan ikke vente med at hgre, hvordan
du vil bringe dine yndlingssange til live!

Mal for undervisningen:

Jeg skal kunne huske og gentage en sangtekst korrekt

Jeg skal kunne forklare sangens tema og de fglelser, som teksten udtrykker

Jeg skal kunne bruge min stemme og mit kropssprog til at udtrykke sangens fglelser
Jeg skal kunne analysere og diskutere, hvordan forskellige dele af sangen skaber den
samlede stemning

e Jeg skal kunne vurdere min egen og andres fortolkninger af sangen og give konstruktiv
feedback

Hvad er sangfortolkning, og hvordan pavirker det maden, vi opfatter en sang
pa?

Sangfortolkning handler om, hvordan du som sanger veelger at udtrykke en sang - det er din
egen personlige made at synge og forteelle historien i sangen pa. Det er lidt som nar du laeser en
bog, og du forestiller dig personerne og stederne pa din egen unikke made. Nar du synger, kan
du ogsa veelge, hvordan du vil formidle sangens fglelser og budskab gennem din stemme og din
optraeden.

Nar en sanger fortolker en sang, vaelger de maske at synge visse dele hurtigere eller
langsommere, stille eller hgjt, eller endda sendre tonen i deres stemme for at matche sangens
stemning. De kan beslutte at pause pa saerlige gjeblikke for at laegge vaegt pa bestemte ord eller
saetninger, eller de kan tilfgje et lille smil eller en bestemt kropsholdning for at vise, hvordan de
fgler om sangen.

Denne fortolkning pavirker den made, vi opfatter sangen p3, fordi den tilfgjer et nyt lag af
mening eller fglelse. To forskellige sangere kan synge den samme sang, men deres
fortolkninger kan ggre, at sangen lyder helt forskellig fra hinanden. Den ene sanger kan ggre
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sangen meget glad og energisk, mens en anden kan synge den samme sang pa en made, der
gor den trist og eftertaenksom.

Din personlige fortolkning af en sang lader dig vise din egen unikke stil og personlighed, og det
hjeelper lytteren med at forbinde ikke kun til sangen, men ogsa til dig som sanger. Det er din
chance for at forteelle din version af sangens historie og dele, hvordan du fgler om dens
budskab.

Hvordan kan forskellige fglelser udtrykkes gennem sang, og hvilke teknikker
hjaelper med at formidle disse fglelser?

Forestil dig, at sang er som en farverig tegning, men i stedet for blyanter eller maling bruger du
din stemme til at vise forskellige fglelser. Nar du synger, kan du udtrykke en masse forskellige

folelser, som glaede, sorg, spaending eller fred, og hver fglelse kan "farves" pa forskellige mader
med din stemme. Her er nogle teknikker til, hvordan du kan ggre det:

e /ndre tonens styrke (dynamik): Hvis du synger stille (dette kaldes 'piano’ i musik), kan
det vise fglelser som tristhed eller efterteenksomhed. Hvis du synger hgjt (kaldet ‘forte’),
kan det vise fglelser som glaede eller vrede. Ved at andre hvor hgijt eller stille du synger,
kan du hjeelpe med at forteelle historien i sangen og vise, hvordan karakteren eller du selv
foler.

e /ndre tempoet (hvor hurtigt eller langsomt du synger): Et hurtigt tempo kan vise gleede
eller spaending, mens et langsommere tempo kan vise tristhed eller alvor. Ved at aendre
hastigheden pé sangen, kan du ggre fglelserne mere klare for dem, der lytter.

e Brug af pauser: Ligesom i en samtale, hvor pauser kan ggre det, du siger, mere
spaendende eller meningsfuldt, kan pauser i en sang hjeelpe med at fremhaeve bestemte
ord eller saetninger, sa fglelserne i sangen bliver tydeligere.

e Variere tonen (intonation): Hvis du aendrer tonen i din stemme - for eksempel ved at
synge i en hgjere eller dybere tone — kan du vise forskellige fglelser. En hgjere tone kan
vise lykke eller spaending, mens en dybere tone kan vise alvor eller tristhed.

e Ansigt og krop: Selvom det ikke er en del af din stemme, kan dit ansigtsudtryk og
kropsholdning hjaelpe meget med at udtrykke fglelser, nar du synger. Et smil kan vise
glaede, mens rynkede gjenbryn kan vise bekymring eller vrede. Din krop kan vise energi
ved at bevaege sig med musikken, eller vis tristhed ved at holde sig mere stille og lukket.

e Valg af sang: Naturligvis hjeelper selve sangens ord og melodi dig med at udtrykke
bestemte folelser. Vaelg sange, der passer til de fglelser, du gerne vil vise, eller eendre
maden, du synger en velkendt sang p3, for at give den en ny fglelse.

Ved at bruge disse teknikker kan du ggre din sang mere udtryksfuld og dele dine fglelser med
dem, der lytter. Det er som at male med din stemme - og jo mere du gver dig, desto flere "farver"
og nuancer kan du vise i din sang!



12.5.2.3.

Hvordan kan vi fortolke sangtekster for at finde dybere betydninger, og hvordan
kan disse forstaelser forme vores optraaden?

Forestil dig, at hver sang er som en lille historie eller et brev, nogle gange fyldt med
hemmeligheder. Nar vi taler om at fortolke sangtekster, handler det om at blive en slags
detektiv, der praver at forsta disse hemmeligheder: hvad betyder sangen egentlig? Hvad fgler
personen, der har skrevet sangen? Og hvad betyder sangen for dig?

Sadan fortolker du sangtekster:

Lyt til ordene ngje: Laes eller lyt til sangteksten som om det var en historie eller et digt.
Prgv at maerke efter, hvad der bliver sagt. Er det en glad sang? En trist sang? Handler
den om venskab, eventyr, tab eller kaerlighed?

Se pa sproget: Nogle ord eller satninger i sangen kan give dig hints om, hvad hele
sangen handler om. Er der gentagne ord, eller bruges der specielle billeder? For
eksempel, hvis der er mange ord, der handler om havet, maske handler sangen om
eventyr eller frihed.

Taenk over dine egne fglelser: Nar du har fundet ud af, hvad sangen maske handler om,
teenk sa pa, hvordan den far dig til at fgle. Ggr den dig glad, trist, inspireret? Dine egne
folelser kan hjaelpe dig med at forsta sangen endnu dybere.

Find forbindelsen: Overvej, hvordan sangens temaer relaterer til dit eget liv eller til ting,
du har oplevet. Dette vil hjeelpe dig med at fgle sangen mere personligt, hvilket kan ggre
din optraeden mere aegte og overbevisende.

Hvordan dine forstaelser kan forme din optraeden:

Nar du forstar sangteksten dybere, vil du sandsynligvis begynde at synge den pa en made, der
passer bedre med dens betydning. For eksempel:

Hvis du opdager, at en sang er mere fglelsesladet, end du fgrst troede, kan du veelge at
synge den med mere fglelse eller med blidere stemme.

Hvis du finder ud af, at sangen handler om at overvinde udfordringer, kan du synge den
med mere kraft og beslutsomhed.

Din kropsprog og ansigtsudtryk vil ogsa aendre sig for at matche sangens fglelser og
historie. Hvis sangen er glad, vil du maske smile mere og bruge mere energisk
kropsbevaegelse.

Du kan ogsa veaelge at laegge seerlig vaegt pa bestemte ord eller linjer i sangen, som du
finder szerligt betydningsfulde, sa din publikum ogsa kan mzaerke sangens betydning.

Ved at dykke dybt ned i sangteksternes betydning og forbinde dem med dine egne fglelser, gar
du din optreeden mere personlig og kraftfuld. Det er ikke kun om at synge noterne rigtigt, men
om at bringe sangens historie til live.
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Hvordan kan vi bruge kropssprog og scenisk fremtraden til at styrke vores
sangfortolkning?

Forestil dig, at nar du synger, fortaeller du en historie. Ikke kun med dine ord, men med hele din
krop. Kropssprog og scenisk fremtraeden er som dit hemmelige sprog, der hjaelper dig med at
vise fglelserne og budskabet i sangen endnu staerkere. Her er hvordan du kan bruge dem til at
gore din sangfortolkning endnu bedre:

Ansigtudtryk: Dit ansigt kan vise mange forskellige fglelser. Nar du synger en glad sang,
kan et stort smil hjeelpe med at vise glaeden. Hvis sangen er trist, kan et mere
efterteenksomt eller trist ansigtsudtryk hjeelpe folk med at fgle historien, du forteeller.
Prgv at matche dit ansigtsudtryk med fglelsen af sangen.

@jenkontakt: Ved at se pa publikum, kan du skabe en forbindelse med dem. Det hjeelper
med at fa dem til at fgle, hvad du synger om. Hvis sangen er personlig eller fglelsesladet,
kan du kigge ned eller veek for at vise, at du er fanget i gjeblikket. Men husk ogsa at se
op og forbinde med dem, der lytter.

Kropsholdning: Din made at sta pa kan ogsa forteelle en historie. Sta oprejst og
selvsikker, hvis sangen er kraftfuld og opmuntrende. Hvis sangen er mere eftertaenksom
eller trist, kan en mere sluttet kropsholdning vise dette. Bevaeg din krop med musikken —
lad den fglge rytmen og fglelserne i sangen.

Gestikulation: Brug dine haender til at udtrykke dig. Du kan pege, dbne dine arme bredt,
eller bringe dine haender sammen, alt afhaengigt af hvad du synger om. Gestikuler pa en
made, der fgles naturlig og hjaelper med at understrege sangens ord.

Bevaegelse pa scenen: At bevaege sig rundt pa scenen kan hjalpe med at forteelle
historien. Du kan ga frem, nar du synger om noget vigtigt, eller ga langsomt rundt, hvis
du reflekterer over noget. Men bevaeg dig med mening — hver gang du flytter dig, skal det
hjeelpe med at forteelle sangens historie.

Samspil med musikken: Lad dine beveaegelser felge musikken. Hvis musikken bygger op,
kan du ogsa gere dine bevaegelser stgrre. Hvis musikken bliver blgdere, kan dine
bevaegelser ogsa blive mere subtile.

Ved at bruge dit kropssprog og din optraeden pa disse mader, hjeelper du folk med at forsta og
fole sangens historie og fglelser. Det ggr din optreeden mere kraftfuld og mindevaerdig. Husk,
det er ikke kun det, du synger, der teeller — det er ogsa maden, du viser det pa!
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Hvordan kan vi tilpasse en sang for at gore den mere personlig og unik i vores
fortolkning?

At tilpasse en sang betyder at zendre den pa en made, sa den bedre viser din personlighed, dine
folelser og din unikke stil. Det er lidt som at tage et billede, som mange andre ogsa har taget,
men du veelger din egen vinkel, lys, og maske endda tilfgjer nogle farver, sa det endelige billede
fales helt specielt og personligt for dig. Her er hvordan du kan ggre en sang mere personlig og
unik i din fortolkning:

e /ndr tempoet: Tempoet er hvor hurtigt eller langsomt sangen gar. Hvis originalen er
meget hurtig, kan du prgve at synge den langsommere for at ggre den mere
folelsesladet. Eller hvis den er langsom, kan du prgve at ggre den hurtigere for at give
den mere energi.

e /ndr tonearten: Tonearten i en sang bestemmer, hvor hgj eller lav sangen lyder. Hvis du
andrer tonearten, kan sangen maske passe bedre til din stemme, og det kan ogsa give
sangen en helt anden stemning.

e Leg med dynamikken: Dynamik handler om hvor hgijt eller stille musikken er. Du kan
starte meget blgdt og sa bygge op til et hgjt punkt for at give sangen mere drama. Eller
du kan synge en normalt energisk sang pa en mere stille og intim made.

e Tilfgj din egen stil: Hvis du godt kan lide at synge med masser af vibrationer i stemmen
(vibrato), sa tilfgj det til sangen. Eller hvis du har en bestemt made at rulle pa 'r'erne eller
straekke visse vokaler, sa brug det, nar det fgles naturligt i sangen.

e /ndr arrangementet: Det handler om de instrumenter, der spiller sammen med dig, og
hvordan de spiller. Maske kunne en sang, der normalt spilles med et band, blive virkelig
interessant, hvis den kun blev spillet med en guitar eller et klaver. Eller maske kan du
tilfgje et helt nyt instrument, der aendrer sangens stemning.

e Tilfgj din egen tekst: Hvis der er et vers i sangen, der ikke taler til dig, kan du prgve at
skrive dit eget vers, der bedre udtrykker det, du fgler eller teenker. Husk bare at
respektere det oprindelige budskab i sangen.

e Vis dine fglelser: Teenk over, hvad sangen betyder for dig. Hvis den ggr dig seerlig glad,
trist, inspireret eller tankefuld, sa lad disse fglelser vise i din made at synge pa. Din a&egte
folelse vil ggre din version af sangen unik.

Nar du eendrer disse aspekter af en sang for at ggre den mere personlig, skaber du en version,
som folk vil huske, fordi den viser noget segte og unikt om dig. Og det bedste ved det? Du far det
sjovt, mens du udforsker forskellige mader at udtrykke dig selv gennem musik.
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Kender vi nogle kunstnere som beskaftiger sig med denne slags musik?

Nar vi taler om sangfortolkning, handler det om kunstnere, der er szerligt dygtige til at give deres
personlige praeg pa sange, det vil sige, at de ggr sangene til deres egne ved at tilfgje unikke
folelser og stilarter. Her er nogle eksempler pa sadanne kunstnere fra forskellige genrer og tider:

e Adele: Hun er en britisk sanger, der er kendt for sin dybe fglelsesudtryk og kraftfulde
stemme. Nar Adele synger, kan man virkelig fgle fglelserne i hendes sange, hvilket gor
hendes fortolkninger meget personlige og rgrende.

e John Legend: Han er en amerikansk musiker, der ofte bruger sin blgde, felsomme
stemme til at give en speciel dybde til sine fortolkninger af bade egne sange og covers
af andres sange.

e Ed Sheeran: Han er kendt for sin unikke made at blande genrer pa og for at tilfgje
personlige historier og fglelser til sine sange. Eds optreeden og sangstil ggr hver sang
seerlig og mindeveerdig.

e Beyoncé: Kendt for sin kraftfulde stemme og dynamiske optraedener, tilfgjer Beyoncé

ofte et lag af personlig fortolkning og fglelsesmaessig dybde til hendes sange, hvilket gar

dem unikke og
inspirerende.

Disse kunstnere viser, hvordan man kan tage en sang og ggre den til noget helt sit eget ved at
bruge stemmen, fglelserne og personligheden til at formidle sangens budskab pa en ny og
spaendende made. Ved at lytte til dem kan du fa inspiration til, hvordan du kan udtrykke dine
egne fglelser og ideer gennem sang.

Nu er det tid til at lave et par opgaver og teenke over hvad vi lige har leert.
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Arbejdsopgaver

1.

Tekstforstaelse: Laes sangteksten og diskuter dens betydning og tema med en partner.
Skriv ned, hvilke fglelser | tror, den handler om.

Stemmegvelser: @v stemmegvelser, der fokuserer pa at udtrykke forskellige fglelser som
glaede, sorg, spaending osv.

Fortolkning i praksis: Veelg et vers fra sangen, og gv dig i at synge det med forskellige
folelser. Optag hver version og Iyt til forskellene.

Kropssprog: Stil dig foran et spejl eller med en partner og syng et vers eller omkvaed,
mens du bruger kropssprog og ansigtsudtryk til at forstaerke fglelsen.

Personlig fortolkning: Lav en liste over sma andringer, du kunne ggre for at ggre sangen
mere personlig (eendre tempo, toneart, tilfgje en pause, andre nogle ord osv.). Prgv at
implementere en eller flere af disse aendringer og praesenter din version for klassen eller
en partner.

Nar du har svaret pa opgaverne, sa slutter denne episode.

Her starter ideerne til lsererne:

Ideer til lereren:

Intro til sangfortolkning: Introducer konceptet med sangfortolkning og vis eksempler ved
hjeelp af kendte sange sunget pa forskellige mader.

Folelsesmaessig tilknytning: Lav en aktivitet, hvor eleverne kan forbinde personlige
oplevelser eller fglelser med sangens tema.

Gruppeanalyse: Del klassen i sma grupper, og lad dem analysere forskellige dele af
sangen og diskutere, hvad de tror, komponisten og tekstforfatteren forsggte at formidle.
Performance day: Arranger en dag, hvor eleverne kan praesentere deres personlige
fortolkning af sangen for klassen. Opret et stgttende miljg, hvor de kan give hinanden
positiv feedback.

Mesterklasse: Inviter en lokal musiker eller sanger til at tale om sangfortolkning og give
tips til, hvordan man kan bringe sin egen personlighed ind i en sang.



