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	 	 MUSIK	
Musikalsk	Skaben	
	

ENKLE	KOMPOSITIONER	

 
Velkommen til School To Go og dagens undervisning! 

Dette er et forløb i faget “Musik” om Musikalsk Skaben i tre episoder, med de tre temaer: “Enkle 
kompositioner”, “Improvisation med stemme og instrumenter” og til sidst “Gruppesamarbejde i 
musikalsk skaben”. Der vil både være lytte-tekster og øvelser i episoderne.  

Introduktion 

I de kommende uger skal vi dykke ned i noget rigtig spændende i musiktimen: vi skal udforske, 
hvordan man skaber sin egen musik! Emnet hedder "Musikalsk Skaben: Enkle kompositioner". 
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Dette betyder, at vi vil lære, hvordan man opbygger et musikstykke fra start til slut, selv for dem 
blandt os, der aldrig har prøvet det før. 

Vi vil se på, hvad melodier er, og hvordan man laver dem. Vi vil lege med rytmer og finde ud af, 
hvordan forskellige rytmer kan få vores musik til at lyde glad, trist, spændende eller 
afslappende. Vi vil også eksperimentere med dynamik og udtryk for at se, hvordan vi kan gøre 
vores musik mere interessant. 

Ingen bekymringer, hvis du ikke har skrevet musik før! Vi starter med det helt grundlæggende, 
og alle vil være med. Det bliver en chance for at udtrykke dig selv og måske endda opdage en ny 
hobby. 

Så gør dig klar til at udforske, eksperimentere og skabe! Jeg glæder mig til at høre, hvad for 
slags musik vi sammen kan skabe. 

 

Mål for undervisningen: 

● Jeg skal kunne genkende forskellige musiknoder og grundlæggende rytmemønstre 
● Jeg skal kunne forklare, hvordan noder og rytmer sættes sammen for at lave en simpel 

melodi 
● Jeg skal kunne bruge min viden om noder og rytmer til at lave en kort melodi 

 

Hvad er en komposition?  

En komposition er et musikstykke, som nogen har skabt. Det kan være en sang, et stykke musik 
til et orkester, eller endda bare en lille melodi, som du nynner. Når nogen komponerer, 
arrangerer de noder og rytmer for at skabe noget nyt og unikt. 

Eksempler på kompositioner: 

● "Twinkle Twinkle Little Star": Dette er en simpel komposition, som de fleste kender. Det 
er en kort melodi med en letgenkendelig rytme og sekvens af noder, som tilsammen 
skaber en komplet sang. 

● Beethovens "Für Elise": Dette er et stykke for klaver alene, som er blevet meget berømt. 
Det starter med en meget kendt melodi og indeholder forskellige dele, der viser 
forskellige følelser og musikalske ideer. 

● En skolesang: Måske har din skole sin egen sang, som alle synger sammen ved særlige 
lejligheder. Denne sang er også en komposition – nogen har tænkt over, hvilke ord og 
noder der skulle bruges, og hvordan de skulle arrangeres for at skabe sangen. 
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● En ny ringetone du laver: Hvis du nogensinde har prøvet at lave din egen ringetone ved at 
vælge forskellige lyde eller noder, har du også lavet en lille komposition! 

Når vi taler om komposition i musik, taler vi altså om processen med at sætte noder og rytmer 
sammen på en måde, der skaber musik. Og det fede ved at komponere er, at der ikke er nogen 
rigtige eller forkerte måder at gøre det på – det er en chance for at udtrykke, hvordan du føler, 
eller fortælle en historie med musik. 
 

 

Hvordan kan vi opbygge en simpel melodi ved hjælp af forskellige musiknoder, 
og hvilke elementer er vigtige at inkludere for at gøre melodien interessant og 
let at huske? 

At opbygge en simpel melodi er som at bygge et lille musikalsk puslespil. Her er trinene og 
vigtige elementer, du skal bruge for at gøre din melodi både interessant og let at huske: 

● Vælg nogle noder: Start med at vælge nogle få noder, som du godt kan lide. Du kan 
bruge noder fra en skala som C-dur, som kun bruger de hvide tangenter på et klaver. 
Prøv at spille nogle forskellige noder efter hinanden og se, hvordan de lyder sammen. 

● Lav en rytme: En melodi handler ikke kun om, hvilke noder du spiller, men også om, 
hvornår du spiller dem. Dette kaldes rytme. Prøv at spille dine valgte noder med 
forskellige rytmer. Nogle noder kan være lange, og nogle kan være korte. 

● Start og slut på "hjemme"-noten: En god måde at gøre din melodi let at huske på er at 
starte og slutte med den samme note. I C-dur skalaen, er 'C' ofte en god 'hjemme'-note. 
Det hjælper med at give din melodi en følelse af at starte og afslutte et lille musikalsk 
eventyr. 

● Gentagelse: Gentagelse er, når du spiller den samme gruppe af noder mere end én gang. 
Dette gør din melodi genkendelig og nem at huske. Du kan for eksempel vælge en kort 
række af noder og spille dem et par gange i løbet af din melodi. 

● Variation: Selvom gentagelse er vigtig, vil du også have noget variation for at holde din 
melodi interessant. Efter du har gentaget en del af din melodi, prøv at ændre den lidt – 
skift en note, tilføj en ny rytme, eller spil den højere eller lavere end før. 

● Følelser: Tænk over, hvilken følelse eller stemning du vil formidle med din melodi. 
Ønsker du at din melodi skal være glad? Prøv at bruge hurtigere rytmer og højere noder. 
Ønsker du en trist melodi? Langsomme rytmer og lavere noder kan hjælpe med det. 

● Prøv og eksperimenter: Det bedste ved at lave musik er, at du kan prøve forskellige ting 
og se, hvad der virker bedst. Hvis du ikke kan lide, hvordan noget lyder, kan du altid 
ændre det. Ingen melodi er perfekt fra starten, så bliv ved med at eksperimentere, indtil 
du finder noget, du virkelig kan lide. 
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Når du har bygget din melodi, prøv at spille den flere gange, og måske endda for andre 
mennesker. De kan give dig feedback, som kan hjælpe dig med at forbedre din melodi endnu 
mere. Og husk, det vigtigste er at have det sjovt med det! 
 

 

På hvilke måder kan vi bruge rytme og taktarter til at skabe grundlaget for vores 
komposition, og hvordan kan forskellige rytmemønstre ændre følelsen af vores 
musikstykke? 

Rytme og taktarter er som musikkens skelet – de holder hele dit musikstykke sammen og giver 
det en klar struktur. Lad os se på, hvordan du kan bruge dem til at skabe grundlaget for din 
komposition: 

1. Brug af Rytme: 

Rytmen i musik er mønsteret af lyde og pauser. Når du klapper i takt til musik, følger du rytmen. 
Rytmen fortæller dig, hvornår du skal spille en note og hvor længe den skal vare. 

● Langsomme Rytmer: Hvis du bruger mange lange noder og pauser, vil din musik føles 
langsom og rolig. Dette er perfekt til et søvndyssende vuggevise eller en afslappende 
sang. 

● Hurtige Rytmer: Hvis du bruger korte noder og hurtige bevægelser, vil din musik føles 
energisk og livlig. Dette er godt til en danse sang eller når du vil gøre lytteren oplivet og 
glad. 

● Skiftende Rytmer: Hvis du skifter mellem hurtige og langsomme rytmer, kan du gøre din 
musik mere spændende og uforudsigelig. Det kan holde lytterens opmærksomhed og 
gøre musikken mere interessant. 

2. Brug af Taktarter: 

Taktarten i et stykke musik er som et ramme eller et mønster, som rytmen passer ind i. Det 
fortæller, hvor mange slag der er i hver takt (en takt er som en musikalsk "boks"), og hvilken 
slags slag der tæller mest. 

● Almindelige Taktarter: De mest almindelige taktarter er 4/4 (fire slag pr. takt) og 3/4 (tre 
slag pr. takt). En 4/4 taktart føles ofte som "én-to-tre-fire", og den bruges meget i pop, 
rock og mange andre typer musik. Den giver en stabil og jævn følelse. En 3/4 taktart 
føles som "én-to-tre", som en vals, og det kan gøre musikken mere hoppende eller 
dansende. 

● Ualmindelige Taktarter: Nogle musikstykker bruger ualmindelige taktarter som 5/4 eller 
7/8. Disse kan få musikken til at føles usædvanlig eller udfordrende, fordi mønstret af 
slagene ikke er, hvad vi normalt forventer. 
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Ændring af Følelsen: 

Ved at ændre rytmen eller taktarten i din musik kan du ændre, hvordan den føles. For eksempel: 

● Hvis du vil have et stykke til at føle sig mere dramatisk, kan du tilføje nogle pludselige 
pauser eller bruge hurtigere rytmer. 

● Hvis du vil have dit musik til at føle sig mere sørgmodigt eller eftertænksomt, kan du 
bruge langsommere rytmer og længere noder. 

● Ved at skifte fra en taktart til en anden midt i et stykke, kan du overraske lytteren og 
bringe en ny energi til musikken. 

Husk, at rytme og taktart er værktøjer, du kan bruge til at udtrykke, hvad du vil i din musik. 
Eksperimentér med forskellige kombinationer og se, hvad der fungerer bedst for den historie, du 
prøver at fortælle eller den følelse, du vil formidle. 
 

Hvordan kan vi tilføje dynamik og udtryk til vores musikalske kompositioner for 
at formidle forskellige følelser eller stemninger? 

Dynamik og udtryk i musik er ligesom at bruge din stemme til at fortælle en historie. Forestil dig, 
hvordan din stemme ændrer sig, når du er spændt, bange, glad eller hemmelighedsfuld. På 
samme måde kan du bruge dynamik og udtryk i musik til at gøre din komposition mere 
interessant og følelsesladet. 

Tilføjelse af Dynamik: 

● Spil højere og blødere: Dynamik i musik handler om, hvor højt eller blødt musikken 
spilles. For eksempel, hvis du vil vise, at noget er vigtigt eller dramatisk, kan du spille 
højere (dette kaldes 'forte'). Hvis du vil gøre musikken mere spændende eller intens, kan 
du gradvist gøre musikken højere (dette kaldes 'crescendo'). Omvendt, hvis du vil skabe 
en følelse af ro eller mystik, kan du spille blødere (dette kaldes 'piano') eller gradvist gøre 
musikken blødere (dette kaldes 'decrescendo' eller 'diminuendo'). 

● Brug pauser: En pludselig pause i musikken (kaldet en 'fermata' eller blot 'pause') kan 
skabe spænding eller overraskelse. Du kan bruge pauser lige før en vigtig del af din 
musik for at få lytterens opmærksomhed. 

Tilføjelse af Udtryk: 

● Ændr tempoet: Tempoet er hastigheden af din musik. Hvis du spiller hurtigere (dette 
kaldes 'accelerando'), kan du gøre musikken mere spændende eller glad. Hvis du spiller 
langsommere (dette kaldes 'ritardando'), kan du gøre musikken mere trist eller 
eftertænksom. 

● Leg med klangfarven: Klangfarve refererer til lyden af de forskellige instrumenter, du 
bruger. Forskellige instrumenter kan formidle forskellige stemninger. For eksempel kan 
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en violin spille søde, bløde melodier, mens en tromme kan skabe en mere kraftfuld og 
dramatisk følelse. Vælg instrumenter, der passer til den følelse, du prøver at udtrykke. 

● Varyr din spillestil: Du kan ændre måden, du spiller på, for at udtrykke forskellige følelser. 
For eksempel kan du spille noder skarpt og hurtigt for at vise spænding, eller langsomt 
og blødt for at udtrykke tristhed eller ro. 

● Brug musikalske fraser: Lig som sætninger i en historie, kan du opbygge din musik i 
fraser, som starter, udvikler sig og ender på en måde, der udtrykker en følelse eller idé. 
Tænk over, hvordan du vil have din musikalske sætning til at starte, bygge op og slutte, 
og hvordan det kan formidle din følelse eller stemning. 

Ved at eksperimentere med disse teknikker kan du tilføje forskellige følelser og stemninger til 
din musik. Husk, det vigtigste er at have det sjovt og udtrykke dig selv gennem din musik. Prøv 
forskellige ideer og se, hvilke der fungerer bedst for at fortælle din musikalske historie! 
 

På hvilken måde kan vi inkorporere gentagelse og variation i vores 
musikstykker for at holde lytterens opmærksomhed? 

Gentagelse og variation er to vigtige værktøjer, når du laver musik. De hjælper med at gøre din 
musik interessant og gør det nemmere for folk at huske den. Lad os se på, hvordan du kan 
bruge dem: 

Brug af Gentagelse: 

Gentagelse betyder, at du spiller en del af din musik igen og igen. Det er som når du har en 
yndlingsdel i en sang, som du ser frem til at høre hver gang. Gentagelse kan gøre din musik 
genkendelig og giver lytteren noget bekendt at holde fast i. 

● Find din krog: En "krog" er en del af musikken, der er super fængende og let at huske. Det 
kan være en kort melodi eller en rytme. Beslut hvilken del af din musik, der føles mest 
speciel eller fængende - det er en god kandidat til at gentage. 

● Vælg hvor og hvornår: Du behøver ikke gentage din krog med det samme. Spil den én 
gang, lav så noget andet musik, og bring så krogen tilbage senere. Dette hjælper med at 
bygge en struktur i din musik, hvor lytteren kan se frem til genhøret med den del, de kan 
lide. 

Brug af Variation: 

Variation betyder at ændre noget, så det ikke altid er helt det samme. Det kan være små 
ændringer, der holder musikken frisk og interessant. 

● Lav små ændringer: Hvis du har en melodi eller rytme, du gentager, prøv at ændre den 
lidt hver gang. Du kan spille den hurtigere eller langsommere, spille den højere eller 
lavere, eller endda ændre et par noder. 
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● Tilføj noget nyt: Efter et par gentagelser, introducer noget helt nyt - det kunne være en 
anden melodi, et nyt instrument eller en ændring i rytmen. Dette nye element kan give 
lytterens ører en pause fra gentagelsen og gøre musikken mere spændende. 

● Kombiner gamle og nye ideer: Efter at have introduceret noget nyt, kan du vende tilbage 
til din oprindelige krog eller melodi, men måske denne gang blandet med de nye ideer, du 
har tilføjet. Dette skaber en følelse af sammenhæng og udvikling i din musik. 

Afgøre Hvad der Skal Gentages eller Ændres: 

● Lyttetest: Spil din musik for dig selv eller for andre. Hvilke dele vil du gerne høre igen? 
Hvilke dele føles for lange eller kedelige? Dine svar kan hjælpe dig med at beslutte, hvad 
der skal gentages eller ændres. 

● Følelsen: Tænk over følelsen eller stemningen, du vil udtrykke med din musik. Hvis en 
del af din musik passer perfekt til den følelse, er det godt at gentage den. Hvis noget 
føles "off", er det måske tid til en variation. 

● Struktur: Overvej at skabe en balance mellem gentagelse og variation. For eksempel kan 
du starte med din krog, prøve noget nyt, vende tilbage til krogen, og så slutte med noget 
helt anderledes. 

Ved at bruge gentagelse og variation kan du skabe en musikalsk rejse for din lytter, der er både 
tilfredsstillende og spændende. Og husk, det vigtigste er at have det sjovt og eksperimentere 
med din musik! 
 

Hvordan kan vi samarbejde som en klasse for at sammensætte forskellige 
enkle kompositioner til et større musikalsk værk, og hvad skal vi tage højde for, 
når vi kombinerer forskellige stykker? 

Hvis vi taler om at samarbejde og lave større musikalske værker ved at kombinere forskellige 
stykker, er der mange kunstnere og grupper, der laver sådan musik. Her er nogle eksempler: 

● Pentatonix: Dette er en a cappella-gruppe, hvilket betyder, at de laver musik udelukkende 
med deres stemmer, uden instrumenter. De arbejder sammen for at sammensætte 
forskellige musikstykker og sange til en samlet optræden. 

● Gustavo Dudamel: Han er en dirigent, som fører orkestre sammen i at spille store 
musikstykker. Han arbejder med mange musikere på én gang for at sammensætte store 
kompositioner. 

● Lin-Manuel Miranda: Han er kendt for at skabe musikalske teaterstykker som "Hamilton", 
hvor han kombinerer rap, traditionelle musicalnumre og historiefortælling til en samlet 
forestilling. 

● John Williams: Han er en komponist, der laver musik til film. Han samarbejder med 
orkestre og andre musikere for at skabe musik, der understøtter og beriger filmhistorier. 
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Alle disse kunstnere arbejder på forskellige måder med at sammensætte musik, men de har det 
til fælles, at de bringer forskellige musikstykker og ideer sammen for at skabe noget nyt og 
spændende. 
 

Nu er det tid til at lave et par opgaver og tænke over hvad vi lige har lært. 

Arbejdsopgaver 
1. Noteidentifikation: Prøv forskellige instrumenter eller brug din stemme til at spille og 

identificere forskellige noder. 
2. Rytme Øvelser: Klapp eller brug små percussioninstrumenter for at skabe og gentage 

grundlæggende rytmemønstre. 
3. Melodi Skabelse: Arbejd alene eller med en partner for at skabe en kort melodi ved hjælp 

af de noder og rytmer, I har lært. 
4. Musikalsk Deling: Fremlæg din melodi for klassen og lyt til dine klassekammeraters 

kompositioner. 
5. Gruppekomposition: Samarbejd i grupper for at kombinere jeres individuelle melodier til 

en længere musikalsk sekvens. 

Når du har svaret på opgaverne, så slutter denne episode. 

 

Her starter ideerne til lærerne: 

Ideer til læreren: 

● Introduktion til Musikalske Elementer: Start med at introducere eleverne til 
grundlæggende musikteori, herunder noder, rytmer og taktarter. 

● Komponistbiografier: Del historier om berømte komponister og deres arbejdsmetoder 
for at inspirere eleverne. 

● Interaktive Øvelser: Anvend spil og aktiviteter, som fremmer forståelsen af musikalske 
begreber på en sjov og engagerende måde. 

● Kompositions Værksted: Giv eleverne tid og plads til at eksperimentere med forskellige 
instrumenter og lyde, når de skaber deres egne melodier. 

● Konstruktiv Feedback: Organiser en feedback-session, hvor eleverne kan dele og 
diskutere deres kompositioner på en positiv og støttende måde. 

● Afsluttende Performance: Planlæg en afsluttende præsentation eller et lille koncert, hvor 
grupperne kan fremføre deres samlede kompositioner for resten af klassen eller for 
forældre. 

 


