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	 	 HÅNDVÆRK	OG	DESIGN	
Kreativitet	
	

MOODBOARD	-	INSPIRATION	OG	SAMLING	
AF	IDÉER	

 

Velkommen til School To Go og dagens undervisning! 

Dette er et forløb i faget “Håndværk og Design” om Kreativitet i tre episoder, nemlig: 
“Inspiration og Samling af Idéer”, “Udforskning og Udtryk” og til sidst “ Eget Projekt, 
Planlægning og Udførelse”. Der vil både være lytte-tekster og øvelser i episoderne.  

Introduktion  

I dagens håndværk og design-lektion skal vi dykke ned i den kreative verden af 
moodboards! Et moodboard er som et kollage, der hjælper dig med at samle dine 
tanker, ideer og drømme på ét sted. Det er en sjov og visuel måde at udtrykke en 
bestemt stemning, et tema eller en idé, som du har i tankerne. 
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Forestil dig, at du er en detektiv, der samler ledetråde, eller en skattejæger, der finder 
skjulte juveler. På samme måde vil du søge efter billeder, tekstiler, farver og andre 
materialer, der inspirerer dig og samler dem på dit moodboard. Dette kan være for et 
tøjdesign, et nyt værelseslayout, eller måske en drømmerejse! 

Vi vil bruge denne lektion til at lære, hvordan man skaber et effektivt moodboard, der 
kan hjælpe dig med at visualisere dine ideer og gøre dem mere konkrete. Du vil finde 
ud af, hvordan forskellige elementer som farver og teksturer kan ændre stemningen i 
dit design og hvordan du kan bruge dit moodboard som et springbræt til dine egne 
kreative projekter. 

Så lad os komme i gang og skabe nogle fantastiske moodboards, der viser præcis, 
hvad der gør dig begejstret og inspireret! 
 

Mål for undervisningen: 

● Jeg kan forklare formålet med et moodboard og hvordan det bruges i 
designprocessen. 

● Jeg kan anvende forskellige materialer og elementer til at oprette et 
moodboard, der afspejler en bestemt stemning eller tema. 

● Jeg kan identificere kilder til inspiration til at skabe et moodboard. 
● Jeg kan analysere forskellige moodboards for at forstå, hvordan elementer 

som farve og tekstur bidrager til den overordnede stemning. 

 

Hvad er et moodboard? 

Et moodboard er et fantastisk værktøj, som bruges i mange kreative felter, herunder 
kunst, mode, interiørdesign og endda i film og reklamebranchen. Det er en slags 
kollage, som kan laves på et stort stykke papir, en plade eller digitalt på en 
computer. Men hvad er det egentlig, og hvordan bruger man det? 

Forestil dig, at du har en masse ideer i dit hoved – tanker om farver, mønstre, 
teksturer, og måske endda bestemte stemninger eller følelser, du gerne vil udtrykke. 
Et moodboard hjælper dig med at få alle disse ideer ud af dit hoved og ind i den 
virkelige verden, hvor du kan se dem, røre ved dem og forstå dem bedre. 

For at lave et moodboard starter du med at samle materialer. Disse kan være 
billeder fra magasiner, stofprøver, tegninger, ord eller sætninger, der inspirerer dig, 
farveprøver og endda små genstande eller teksturer fra naturen eller hverdagslivet. 
Når du har samlet disse materialer, arrangerer du dem på en flade for at skabe et 
visuelt billede af dine tanker og ideer. 
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Her er, hvad et moodboard kan gøre: 

● Hjælpe med at udtrykke en idé eller stemning: Hvis du arbejder på et projekt 
og vil vise andre den følelse eller det tema, du tænker på, kan et moodboard 
gøre det meget lettere. Ved at se på dit moodboard kan andre mennesker 
hurtigt forstå, hvad du prøver at sige. 

● Samle inspiration: Et moodboard er en fantastisk måde at holde al din 
inspiration i ét sted. Det gør det nemmere at se, hvordan forskellige ideer 
passer sammen, og hvordan de kan kombineres til at skabe noget nyt. 

● Eksperimentere med design: Ved at flytte elementer rundt på dit moodboard 
kan du prøve forskellige designideer og se, hvad der fungerer bedst. Dette er 
meget lettere og hurtigere end at ændre på selve det endelige design. 

● Træffe beslutninger: Når du har mange forskellige ideer, kan et moodboard 
hjælpe dig med at beslutte, hvilke der virker bedst. Ved at sammenligne 
forskellige materialer, farver og teksturer side om side, kan du se, hvad der 
passer bedst til dit projekt. 

Et moodboard er ikke et færdigt design, men snarere et værktøj, der hjælper dig med 
at udforske og kommunikere dine ideer. Det er en sjov og kreativ proces, der kan 
hjælpe enhver designer – uanset om du er professionel eller bare starter ud – med 
at udvikle deres ideer og gøre deres visioner til virkelighed. Så næste gang du har en 
idé, prøv at lave et moodboard for at se, hvor det fører dig! 
 

Hvordan kan vi bruge et moodboard til at visualisere og kommunikere 
vores designidéer?  

Forestil dig, at du har en fantastisk idé til et designprojekt – måske et nyt tøjdesign, 
en dekoration til dit værelse, eller endda et kunstprojekt. Men det kan være svært at 
forklare din idé til andre kun med ord, ikke sandt? Her kommer et moodboard ind i 
billedet! 

Et moodboard er ligesom et stort puslespil af dine tanker og ideer. Det er en samling 
af billeder, farver, teksturer og materialer, der alle sammen viser, hvad du føler og 
tænker om dit projekt. Det er en måde at vise andre præcis, hvad der er i dit hoved, 
uden at du behøver at finde de perfekte ord. 

Sådan kan du bruge et moodboard til at visualisere og kommunikere dine 
designidéer: 

● Start med at samle inspiration: Dette kan være alt fra et billede i et magasin, 
en farveprøve fra malingbutikken, en tekstur fra et stykke stof, eller endda en 
sang, der vækker en bestemt følelse i dig. Alt, der inspirerer dig til dit projekt, 
kan være en del af dit moodboard. 

● Tænk over farver og stemninger: Hvilke farver viser bedst den følelse eller 
atmosfære, du vil skabe med dit design? Hvis du designer en sommerkjole, 
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vil du måske vælge lyse, solrige farver. Til et hyggeligt hjørne i dit værelse, 
kan bløde, varme farver være bedre. Placer disse farver på dit moodboard. 

● Tilføj teksturer og materialer: Hvis dit projekt involverer materialer som stof, 
papir, træ eller metal, kan du tilføje prøver af disse til dit moodboard. Dette 
hjælper med at vise, hvordan forskellige elementer af dit design vil føles, 
både bogstaveligt og følelsesmæssigt. 

● Arranger og omarranger: Når du begynder at placere elementerne på dit 
moodboard, finder du måske ud af, at nogle ting ikke fungerer sammen, som 
du troede, de ville. Det er helt okay! Flyt rundt på tingene, til du føler, at de 
bedst repræsenterer din idé. Dette er en del af den kreative proces. 

● Brug dit moodboard til at forklare din idé: Når du er færdig med at lave dit 
moodboard, kan du bruge det til at vise din familie, venner eller lærere, hvad 
du tænker på for dit projekt. Det kan hjælpe dem med at se din vision og 
forstå, hvad du forsøger at skabe. 

● Lad dit moodboard guide dit projekt: Når du begynder at arbejde på dit 
egentlige design, hold dit moodboard i nærheden. Det kan hjælpe dig med at 
holde dig på sporet og sikre, at dit færdige projekt afspejler de ideer og 
følelser, du startede med. 

At bruge et moodboard er en sjov og effektiv måde at gøre dine designideer klare og 
forståelige for andre – og for dig selv! Det er som at have et kort, der viser dig vej 
gennem din kreative rejse. Så næste gang du har en god idé, prøv at lave et 
moodboard og se, hvor det fører dig! 
 

Hvilke elementer bør inkluderes i et moodboard for at skabe en 
sammenhængende stemning eller tema? 

At lave et moodboard er som at skabe et skatkort for dine ideer. Det hjælper dig med 
at udforske og vise, hvad du tænker og føler om et bestemt emne eller projekt. Men 
for at gøre dit moodboard virkelig effektivt, er der visse elementer, du skal overveje 
at inkludere for at sikre, at det viser en sammenhængende stemning eller tema. Lad 
os se på, hvad disse elementer er: 

1. Farver: Farver er super kraftfulde i at formidle følelser og stemninger. Tænk over, 
hvad du vil, at dit projekt skal udtrykke. Hvis du vil skabe en beroligende effekt, kan 
du vælge blå og grønne toner. For noget mere energisk, prøv røde eller gule farver. 
Vælg en hovedfarve og et par støttefarver for at skabe en harmonisk palet på dit 
moodboard. 

2. Billeder: Billeder kan være alt fra fotos, tegninger, udklip fra magasiner eller endda 
egne kunstværker. Vælg billeder, der afspejler dit tema eller stemning. For eksempel, 
hvis du laver et moodboard om havet, kan du inkludere billeder af havet, stranden, 
marine liv, eller hvad som helst, der får dig til at tænke på havet. 

3. Teksturer: Dette kan være fysiske prøver af stof, papir, træ eller andre materialer, 
der kan røres ved. Teksturer tilføjer dybde og realisme til dit moodboard. Hvis du 



5	

arbejder på et modeprojekt, kan stofprøver vise, hvordan de færdige designs vil 
føles. 

4. Ord og Citater: Nogle gange kan et enkelt ord eller en sætning virkelig fange 
essensen af dit tema. Du kan skrive dem selv, udskrive dem fra computeren, eller 
finde dem i magasiner. Disse kan hjælpe med at understrege, hvad dit moodboard 
handler om. 

5. Mønstre og Grafik: Dette kan være alt fra en simpel doodle til et komplekst grafisk 
design. Mønstre og grafik kan bidrage til at binde dit moodboards visuelle elementer 
sammen og understrege dit tema. 

6. Personlige Elementer: Måske har du en særlig genstand eller et billede, der 
betyder noget for dig og passer til dit moodboards tema. At inkludere personlige 
elementer kan gøre dit moodboard unikt og endnu mere meningsfuldt. 

Når du vælger elementer til dit moodboard, tænk over, hvordan hvert element 
bidrager til det overordnede tema eller stemning, du forsøger at skabe. Placer dem 
på en måde, hvor de supplerer hinanden og skaber en visuel historie. 

Husk, at der ikke er nogen "rigtig" eller "forkert" måde at lave et moodboard på. Det 
vigtigste er, at det hjælper dig med at visualisere og udforske dine ideer. Så hav det 
sjovt med det, eksperimentér, og se, hvor din kreativitet fører dig hen! 
 

Hvordan påvirker farvevalg og tekstur stemningen på et moodboard? 

Når vi laver et moodboard i håndværk og design, spiller farver og teksturer en stor 
rolle i at sætte stemningen eller atmosfæren. Tænk på dit moodboard som et stort 
lærred, hvor hver farve og tekstur du tilføjer, er som en penselstrøg i et maleri. De 
arbejder sammen for at fortælle en historie eller formidle en følelse. Lad os bryde 
det ned lidt: 

Farvevalg: 

Farver er meget kraftfulde. De kan gøre os glade, triste, energiske eller afslappede, 
bare ved at kigge på dem. Det skyldes, at hver farve har sin egen betydning og 
psykologi. 

● Blå: Denne farve minder os ofte om himlen eller havet. Den kan skabe en 
følelse af ro og serenitet. Brug blå på dit moodboard, hvis du vil skabe en 
fredelig eller professionel stemning.	

● Rød: Rød er farven på energi og passion. Den kan vække stærke følelser og 
er god til at tiltrække opmærksomhed. En lille smule rød kan tilføje en masse 
drama eller spænding til dit moodboard.	
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● Grøn: Denne farve minder os om natur og vækst. Grøn kan hjælpe med at 
skabe en følelse af balance og fornyelse. Det er en god farve at bruge, hvis 
du vil have dit moodboard til at føles friskt og naturligt.	

● Gul: Gul er lys og solrig. Den kan hjælpe med at skabe en optimistisk og glad 
stemning. Men for meget gul kan også være overvældende, så brug den med 
måde.	

Tekstur: 

Teksturer kan påvirke, hvordan vi opfatter et rum eller et objekt. De kan gøre et 
billede føles "levende", fordi vi kan forestille os, hvordan det ville føles at røre ved 
det. 

● Bløde teksturer: Tænk på ting som bomuld, fløjl eller plys. Bløde teksturer kan 
gøre dit moodboard føles hyggeligt og indbydende. De er gode til at skabe en 
følelse af komfort og varme.	

● Hårde teksturer: Disse kunne være ting som metal, sten eller træ. Hårde 
teksturer kan tilføje en følelse af styrke og holdbarhed til dit moodboard. De 
kan gøre stemningen mere robust eller industrielt.	

● Glatte teksturer: Ting som glas, keramik eller satin kan give dit moodboard 
en følelse af elegance og raffinement. De kan gøre stemningen mere 
sofistikeret og moderne.	

● Rå teksturer: Materialer som uforarbejdet træ, rusten metal eller groft stof 
kan tilføje en jordnær, naturlig følelse til dit moodboard. De kan gøre 
stemningen mere rustik eller uformel.	

Når du vælger farver og teksturer til dit moodboard, tænk over, hvilken følelse du vil 
formidle. Husk, at alle har forskellige associationer med farver og teksturer, så der er 
ingen faste regler – det handler om, hvad der føles rigtigt for dig. Ved at 
eksperimentere med forskellige kombinationer kan du se, hvilke der bedst hjælper 
dig med at udtrykke din idé eller stemning. 
 

 

Hvor kan vi finde inspiration og materialer til at oprette vores 
moodboards? 

At lave et moodboard er en sjov og kreativ proces, hvor du kan samle alle dine ideer 
og inspirationer på ét sted. Men du spekulerer måske på, hvor du kan finde denne 
inspiration og de materialer, du skal bruge. Lad os dykke ned i nogle steder, hvor du 
kan finde masser af gode ting til dit moodboard, og nogle værktøjer, der kan hjælpe 
dig med at samle det hele. 

Hvor kan man finde inspiration: 
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● Magasiner og Bøger: Bladre gennem mode-, kunst- eller interiørmagasiner. 
Du kan klippe ud billeder, farver eller tekst, der taler til dig. Biblioteker og 
boghandler er også gode steder at søge efter bøger fyldt med billeder for at 
inspirere dit design. 

● Natur: Gå en tur udenfor og observer verden omkring dig. Natur kan give 
tonsvis af inspiration, fra farverne på blomster og blade til mønstrene i 
barken på træer. Du kan endda tage nogle små elementer som blade eller 
blomsterblade hjem for at tilføje dem til dit moodboard. 

● Internettet: Websites som Pinterest, Instagram og designblogs er fantastiske 
steder at finde billeder og ideer. Du kan søge efter specifikke temaer og 
gemme billeder, der inspirerer dig. 

● Hjemmet: Kig rundt i dit eget hjem. Måske har du dekorationsgenstande, 
stofstykker, postkort eller endda tøj, der har farver eller mønstre, du elsker. 

● Kunstbutikker eller Hobbybutikker: Disse steder kan have masser af 
materialer som stofprøver, farvekort, tapetprøver eller scrapbookingpapir, 
som du kan bruge på dit moodboard. 

Hjælp til at lave moodboards: 

● Skære og Lime: Den mest grundlæggende metode til at lave et moodboard er 
simpelthen at klippe og lime. Brug saks og limstift til at arrangere dine 
fundne materialer på et stykke karton eller i en notesbog. 

● Digitale Værktøjer: Hvis du foretrækker at arbejde digitalt, kan du bruge 
programmer som Canva, Adobe Spark eller PicCollage. Disse værktøjer lader 
dig trække og slippe billeder og tekst for at skabe et moodboard online. Du 
kan også ændre farver og layouter med få klik. 

● Korktavler eller Magnetiske Tavler: Disse er fantastiske, fordi du kan tilføje, 
fjerne og omarrangere elementer, som du finder dem. Du kan bruge 
tegnestifter eller magneter til at fastgøre dine materialer. 

● Venner og Familie: Spørg mennesker du kender, hvis de har gamle 
magasiner, stofrester, eller andre interessante genstande, de ikke længere 
har brug for. De kan også give feedback på dit moodboard og hjælpe dig med 
at udvikle dine ideer. 

At lave et moodboard handler ikke kun om at finde materialer, der passer præcist til 
dit første koncept. Det handler også om at udforske nye ideer og lade dig blive 
overrasket og inspireret af, hvad du finder. Så hold øjnene åbne, vær nysgerrig, og 
hav det sjovt med at samle din inspiration! 
 

 

 

 

Nu er det tid til at lave et par opgaver og tænke over hvad vi lige har lært. 
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Arbejdsopgaver: 

1. Inspirationsjagt: "Gå på jagt efter inspiration rundt omkring i skolen, hjemme 
eller udendørs. Tag billeder eller saml genstande, der inspirerer dig, og bring 
dem til klassen."	

2. Moodboard-Skabelse: "Vælg et tema eller en stemning, og opret et 
moodboard ved hjælp af de materialer og billeder, du har samlet. Du kan 
bruge pap, stof, farveprøver, billeder fra magasiner, eller hvad du finder 
inspirerende."	

3. Moodboard-Præsentation: "Præsenter dit moodboard for klassen og forklar, 
hvorfor du har valgt de specifikke elementer, og hvordan de sammen skaber 
den stemning eller det tema, du sigter efter."	

4. Peer Feedback: "Giv feedback på dine klassekammeraters moodboards. 
Hvad fungerer godt? Hvad kunne forbedres? Husk at give positiv og 
konstruktiv feedback."	

Når du har svaret på opgaverne, så slutter denne episode. 

 

 

 

Her starter ideerne til lærerne: 

Ideer til læreren: 

● Inspirationstur: Arranger en tur ud af klassen, hvor eleverne kan finde 
inspiration til deres moodboards. Dette kan være en tur til en park, et 
museum, en bydel eller blot en gåtur rundt om skolen. 

● Gæstetaler: Inviter en lokal kunstner eller designer til at tale med eleverne 
om, hvordan de bruger moodboards i deres arbejde. 

● Moodboard-Galleri: Opsæt et område i klassen, hvor elevernes moodboards 
kan udstilles. Dette skaber et inspirerende miljø og gør det muligt for 
eleverne at se forskellige tilgange og idéer. 

● Digitale Moodboards: Introducer eleverne til digitale værktøjer som Pinterest, 
Canva eller Adobe Spark, hvor de kan oprette digitale moodboards. Dette kan 
også være en god hjemmeopgave eller et projekt, der kan arbejdes på over 
tid. 

 

 


