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	 	 RELIGION	
Religion	og	politik	
	

RELIGIØSE	LEDERE	OG	POLITISK	MAGT	

 
Velkommen til School To Go og dagens undervisning! 

Dette er et forløb i faget “Religion” om Religion og Politik i tre episoder, med de tre 
temaer: “Religionens Rolle i Samfundet”, “Religiøse Ledere og Politisk Magt”, og til 
sidst “Religion, Lovgivning og Menneskerettigheder”.  Der vil både være lytte-tekster 
og øvelser i episoderne.  

Introduktion 

Velkommen til en spændende del af vores religionsundervisning, hvor vi dykker ned i 
emnet "Religiøse Ledere og Politisk Magt". I denne del vil vi udforske, hvordan nogle 
af historiens og nutidens mest indflydelsesrige religiøse ledere har formet politikken 
i deres samfund og endda verden. 

Gennem tiden har religiøse ledere spillet en central rolle i at lede deres tilhængere 
ikke kun på åndelige veje, men også i politiske og sociale spørgsmål. Fra faraoer i 
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det gamle Egypten, der blev anset for at være direkte efterkommere af guderne, til 
moderne ledere som Dalai Lama og paven, der bruger deres stemme til at fremme 
fred og menneskerettigheder, har forholdet mellem religion og politik altid været 
komplekst og fascinerende. 

Men hvorfor er det vigtigt at lære om dette som ung? For det første hjælper det os 
med at forstå, hvordan vores egen og andres tro påvirker de beslutninger, der tages i 
samfundet omkring os. Det giver os indsigt i, hvordan historiske begivenheder er 
blevet formet af religiøse overbevisninger, og hvordan disse begivenheder fortsat 
påvirker os i dag. For det andet udstyrer det os med viden og forståelse, som er 
afgørende for at navigere i en verden, hvor religion stadig spiller en stor rolle i mange 
menneskers liv og i global politik. 

Gennem denne del af kurset vil vi se på eksempler fra hele verden og gennem 
historien for at forstå de positive ændringer, religiøse ledere kan inspirere til, såvel 
som de udfordringer og konflikter, der kan opstå, når religion og politik krydser 
hinanden. Vi vil lære om vigtigheden af dialog, respekt og forståelse mellem 
forskellige tro og kulturer. 

Så lad os begive os ud på denne opdagelsesrejse for at udforske de dybe 
forbindelser mellem religiøse ledere og politisk magt, og hvordan disse dynamikker 
har formet og fortsætter med at forme vores verden. 
 

Mål for undervisningen: 

● Jeg skal kunne identificere tre religiøse ledere, der har haft indflydelse på 
politiske beslutninger i historien. 

● Jeg skal kunne forklare, hvordan en specifik religiøs leder har brugt sin 
position til at påvirke samfundsmæssige ændringer. 

● Jeg skal kunne sammenligne indflydelsen af to religiøse ledere fra forskellige 
tidsperioder på deres samfundspolitik. 

● Jeg skal kunne analysere årsagerne til, at nogle religiøse ledere bliver politisk 
aktive, og hvilken effekt det har på deres tilhængere og samfund. 

 

Hvordan har faraoernes guddommelige status i det gamle Egypten 
påvirket deres evne til at udøve politisk magt? 

I det gamle Egypten blev faraoerne betragtet som mere end bare konger eller 
regenter; de blev set som guder på jorden. Denne guddommelige status gav dem en 
utrolig mængde af politisk magt og indflydelse over deres folk. Lad os dykke ned i, 
hvordan denne opfattelse påvirkede deres evne til at regere og forme det egyptiske 
samfund. 

Faraoen som Guds Søn 
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Faraoerne blev anset for at være direkte efterkommere af guderne, oftest af 
solguden Ra. Denne tro betød, at folk så faraoen ikke bare som en leder, men som 
en levende gud, der havde en guddommelig ret til at styre. Dette gjorde det næsten 
umuligt at sætte spørgsmålstegn ved faraoens beslutninger eller autoritet, da det 
ville være lig med at udfordre guderne selv. 

Religiøs og Politisk Magt i Én 

I det gamle Egypten var der ingen adskillelse mellem religion og politik. Faraoens 
guddommelige status gjorde ham til øverste leder i både religiøse og politiske 
anliggender. Det betød, at faraoen ikke kun havde magten til at bestemme over 
lovgivning og militære ekspeditioner, men også over religiøse ceremonier og 
praksisser. Faraoen var ansvarlig for at opretholde Ma'at, den kosmiske orden, 
hvilket inkluderede at udføre ritualer, der skulle sikre Nilen oversvømmede 
regelmæssigt og dermed sikre landets frugtbarhed. 

Monumenter og Templer 

Faraoernes evne til at udøve politisk magt blev også demonstreret gennem 
bygningen af monumentale strukturer, som pyramider, templer og obelisker. Disse 
blev ofte bygget til ære for guderne, men tjente også som et varigt symbol på 
faraoens magt og guddommelighed. For eksempel blev de store pyramider i Giza 
bygget som gravmonumenter for faraoerne og som et sted for deres rejse til 
efterlivet, hvilket understreger deres guddommelige status. 

Lovgivning og Administration 

Faraoens ord var lov. På grund af deres guddommelige status havde de ultimative 
beføjelser til at skabe og ændre love. De administrerede også landet gennem et 
omfattende bureaukrati af embedsmænd, der hjalp med at opkræve skatter, 
administrere landbrugsproduktion og organisere statslige projekter. Dette system 
sikrede, at faraoens vilje blev gennemført i hele riget. 

Militær Magt 

Faraoerne udnyttede også deres guddommelige status til at føre krig og udvide 
Egyptens territorier. De blev ofte fremstillet som uovervindelige krigere, der var 
begunstiget af guderne, hvilket gav dem og deres hære moral og retfærdiggørelse til 
at erobre nye lande. 

I sidste ende gjorde faraoernes guddommelige status dem til absolutte herskere i 
det gamle Egypten, hvis magt var ubestridelig både i religiøse og politiske 
anliggender. Denne unikke blanding af guddommelighed og kongeligt lederskab 
sikrede, at faraoerne kunne regere effektivt og efterlade et varigt mærke på historien 
gennem deres monumentale byggeprojekter og deres dynastiers varighed. 
 

Hvordan bruger Dalai Lama sin religiøse position til at fremme 
politiske budskaber og værdier? 
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Dalai Lama er en meget respekteret religiøs leder inden for tibetansk buddhisme og 
er kendt verden over. Selvom han først og fremmest er en åndelig leder, har han 
også brugt sin position til at fremme politiske budskaber og værdier, især om fred, 
menneskerettigheder og miljøbeskyttelse. Lad os se på, hvordan Dalai Lama gør 
dette med nogle eksempler. 

Fred og Ikke-vold 

Dalai Lama er kendt for sin stærke tro på ikke-vold og fredelige løsninger på 
konflikter. Efter at Kina overtog Tibet i 1950, blev han landets politiske og åndelige 
leder i en meget ung alder. Selv da situationen i Tibet blev mere og mere spændt, og 
mange tibetanere led under undertrykkelse, fortsatte Dalai Lama med at opfordre til 
fred og ikke-voldelig modstand mod den kinesiske regering. Han har altid sagt, at 
vold ikke løser konflikter, men kun fører til mere lidelse. For sin dedikation til ikke-
vold og sit arbejde med at finde en fredelig løsning på Tibet-konflikten modtog han 
Nobels Fredspris i 1989. 

Menneskerettigheder 

Dalai Lama taler ofte om vigtigheden af menneskerettigheder. Han argumenterer for, 
at alle mennesker fortjener at leve i frihed og med værdighed, uanset hvor de bor. 
Han har rejst verden rundt for at tale om situationen i Tibet og fremhæve, hvordan 
tibetanernes rettigheder bliver overtrådt. Gennem disse samtaler forsøger han at 
skabe international opmærksomhed og støtte til tibetanernes sag. 

Miljøbeskyttelse 

Dalai Lama er også en stor fortaler for miljøbeskyttelse. Han ser det som en del af 
sin åndelige pligt at passe på planeten. Han taler om, hvordan vores handlinger har 
konsekvenser for jorden, og at vi alle er ansvarlige for at beskytte miljøet for 
fremtidige generationer. Han opfordrer til bæredygtig udvikling og siger, at 
økonomisk vækst ikke bør ske på bekostning af miljøet. 

Uddannelse og Videnskab 

Selvom det ikke er politisk i traditionel forstand, fremmer Dalai Lama også værdien 
af uddannelse og åbenhed over for videnskab. Han mener, at uddannelse er nøglen 
til at forstå verden og løse mange af de problemer, vi står overfor. Han har endda 
indarbejdet videnskabelig undervisning i de tibetanske klostres læseplaner og 
opfordrer buddhistiske munke og nonner til at studere videnskab. 

Gennem disse eksempler kan vi se, hvordan Dalai Lama bruger sin religiøse position 
til at fremme en række politiske budskaber og værdier. Han taler til folk over hele 
verden, uanset deres tro, og opfordrer til handling gennem fred, dialog og forståelse. 
Dalai Lama er et eksempel på, hvordan en religiøs leder kan have en dyb indflydelse 
på politiske og sociale spørgsmål globalt. 
Hvad er eksempler på, hvordan religiøse ledere har anvendt deres 
position til at indføre eller ændre love i et samfund?  
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Religiøse ledere har gennem historien ofte haft en stor indflydelse på lovgivningen 
og reglerne i forskellige samfund. Deres overbevisninger og læresætninger kan 
påvirke, hvordan love bliver skabt eller ændret. Her er nogle eksempler på, hvordan 
dette er sket: 

Martin Luther King Jr. og Borgerrettighedslovgivningen i USA 

Martin Luther King Jr. var en amerikansk baptistpræst og en af de mest 
fremtrædende ledere i borgerrettighedsbevægelsen. Han brugte sin position til at 
kæmpe for lige rettigheder for afroamerikanere gennem ikke-voldelige protester. 
Hans arbejde førte til vigtige ændringer i lovgivningen, som f.eks. Civil Rights Act af 
1964, der forbød diskrimination baseret på race, farve, religion, køn eller national 
oprindelse, og Voting Rights Act af 1965, der sikrede afroamerikanske borgeres 
stemmeret. Kings religiøse overbevisning om lighed og retfærdighed inspirerede 
ham til at kæmpe for disse ændringer. 

Gandhis Rolle i Indiens Uafhængighed 

Mahatma Gandhi var en indisk leder, der brugte sine hinduistiske overbevisninger 
om ikke-vold (ahimsa) og fredelig modstand til at kæmpe for Indiens uafhængighed 
fra britisk styre. Selvom han ikke direkte skabte lovgivning, førte hans bevægelse til 
Indiens uafhængighed i 1947. Efter uafhængigheden påvirkede Gandhis lære og 
værdier den nye indiske regerings politikker og lovgivning, herunder fremme af 
lighed og ikke-diskrimination. 

Paven og Social Læring 

Paverne i den katolske kirke har ofte brugt deres position til at påvirke social og 
politisk politik omkring verden. For eksempel har forskellige paver udtalt sig om 
sociale retfærdighedsspørgsmål, miljøbeskyttelse og behovet for fred. Pave Frans 
har specifikt talt om klimaforandringer og opfordret til global handling for at 
beskytte miljøet, hvilket har påvirket den offentlige diskussion og opfordret til 
politiske handlinger for klimabeskyttelse. 

Ayatollah Khomeini og den Islamiske Revolution i Iran 

Ayatollah Khomeini var en religiøs leder, der spillede en central rolle i den Islamiske 
Revolution i Iran i 1979. Efter revolutionen blev Iran omdannet til en islamisk 
republik, hvor sharia (islamisk lov) blev grundlaget for landets lovgivning. Dette 
eksempel viser, hvordan en religiøs leder direkte kan påvirke etableringen og 
ændringen af et lands lovgivningssystem baseret på religiøse love. 

Disse eksempler viser, hvordan religiøse ledere har anvendt deres position og 
overbevisninger til at påvirke og ændre lovgivningen i samfundet. Deres indflydelse 
kommer ofte fra deres evne til at mobilisere og inspirere folk gennem deres tro og 
vision for et mere retfærdigt og medfølende samfund. 
Hvordan håndterer moderne demokratier forholdet mellem religiøse 
ledere og politisk magt? 
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I moderne demokratier er forholdet mellem religiøse ledere og politisk magt ofte 
præget af en balancegang, hvor der søges at opretholde religiøs frihed samtidig 
med, at staten forbliver neutral i forhold til religion. Dette er ikke altid en nem 
opgave, men det er en vigtig del af at sikre, at alle borgere, uanset deres religiøse 
overbevisning, kan leve sammen i fred og harmoni. Lad os se på, hvordan dette 
fungerer med nogle eksempler: 

Adskillelse af Kirke og Stat 

En af de mest grundlæggende måder, hvorpå moderne demokratier håndterer 
forholdet mellem religion og politik, er gennem princippet om adskillelse af kirke og 
stat. Dette princip betyder, at regeringen ikke officielt støtter eller favoriserer nogen 
specifik religion. 

Eksempel: I USA fastslår den første ændring af forfatningen, at "Kongressen skal 
ikke vedtage nogen lov, der respekterer en etablering af religion, eller forbyder den 
frie udøvelse heraf". Dette har ført til en stærk tradition for religiøs pluralisme og 
frihed. 

Religiøse Ledere som Samfundsaktører 

Selvom religiøse ledere i moderne demokratier typisk ikke har direkte politisk magt, 
spiller de ofte en vigtig rolle som samfundsaktører. De kan påvirke den offentlige 
mening og politiske beslutninger gennem deres prædikener, udtalelser og deltagelse 
i sociale bevægelser. 

Eksempel: Pave Frans har ofte talt om sociale og miljømæssige spørgsmål, hvilket 
har påvirket den globale diskussion om emner som klimaændringer og økonomisk 
ulighed. Selvom han ikke laver love, kan hans ord inspirere både politikere og 
almindelige borgere til at handle. 

Religiøs Lobbyisme 

I mange moderne demokratier er det almindeligt, at religiøse grupper deltager i 
politik gennem lobbyvirksomhed. De forsøger at påvirke lovgivningen på områder, 
der er vigtige for deres tro, som f.eks. ægteskab, uddannelse og sundhedspleje. 

Eksempel: I mange lande arbejder religiøse grupper aktivt for at påvirke politikere og 
lovgivningen omkring abort og ægteskab. Disse grupper bruger lovlige midler som at 
mødes med lovgivere, arrangere demonstrationer eller indsamle underskrifter for at 
udtrykke deres synspunkter. 

Interreligiøs Dialog 

En anden måde, hvorpå moderne demokratier håndterer forholdet mellem religion og 
politik, er gennem fremme af interreligiøs dialog. Ved at opmuntre til samtaler 
mellem forskellige religiøse grupper, hjælper regeringer med at opbygge forståelse 
og respekt, hvilket kan mindske spændinger og konflikter. 
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Eksempel: Mange europæiske lande har råd eller udvalg, der fremmer interreligiøs 
dialog. Disse organer inkluderer ofte repræsentanter fra forskellige religiøse 
samfund, som arbejder sammen om at tackle fælles sociale problemer og fremme 
religiøs tolerance. 

Disse eksempler viser, at moderne demokratier søger at opretholde en balance, hvor 
religiøse ledere og grupper har frihed til at udtrykke deres tro og deltage i samfundet, 
mens staten forbliver neutral og beskytter borgernes ret til at praktisere forskellige 
religioner. Dette princip om religiøs frihed og pluralisme er afgørende for at 
opretholde fred og harmoni i et mangfoldigt samfund. 
 

Hvilket magt har religiøse ledere i dag? 

Religiøse ledere i dag har en særlig form for magt, som er anderledes end den magt, 
politikere eller forretningsledere har. Deres magt kommer ikke fra hære, penge eller 
lovgivning, men fra deres evne til at påvirke menneskers tanker, overbevisninger og 
handlinger gennem deres ord og eksempel. Lad os kigge på nogle af de måder, 
religiøse ledere udøver deres magt i dagens verden: 

Åndelig Vejledning 

Religiøse ledere, som præster, imamer, rabbinere, munke og mange andre, giver 
åndelig vejledning til deres tilhængere. De hjælper folk med at forstå deres religion 
bedre, hvordan de kan leve efter dens lære i dagligdagen, og hvordan de kan finde 
mening og formål i livet. Denne form for vejledning kan have en dyb indflydelse på, 
hvordan folk tænker og handler. 

Sociale og Ethiske Spørgsmål 

Mange religiøse ledere taler også ud om sociale og etiske spørgsmål, som 
fattigdom, uretfærdighed, miljøbeskyttelse og menneskerettigheder. De opfordrer 
deres tilhængere og samfundet til at arbejde for en bedre verden og leve på en 
måde, der er retfærdig og omsorgsfuld. Dette kan motivere folk til at engagere sig i 
velgørenhedsarbejde, politisk aktivisme eller simpelthen at ændre deres personlige 
adfærd for at hjælpe andre. 

Bygge Broer mellem Forskellige Grupper 

Religiøse ledere spiller ofte en rolle i at fremme dialog og forståelse mellem 
mennesker af forskellige religioner eller kulturer. Ved at arbejde for religiøs tolerance 
og fredelig sameksistens kan de hjælpe med at nedbryde fordomme og forhindre 
konflikter. Dette arbejde med at bygge broer mellem forskellige grupper viser, 
hvordan religiøse ledere kan bruge deres indflydelse til at fremme fred og harmoni. 

Uddannelse og Forskning 

Nogle religiøse ledere er også involveret i uddannelse og forskning. De underviser på 
universiteter, teologiske seminarer eller i deres religiøse samfund, hvor de deler 
deres viden og indsigt. Dette bidrager til at uddanne den næste generation af ledere 
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og tilhængere og sikrer, at deres religions traditioner og læresætninger fortsætter 
med at blive forstået og praktiseret. 

Medier og Kommunikation 

I dagens digitale verden bruger mange religiøse ledere medier og sociale platforme 
til at nå ud til et bredere publikum. De skriver bøger, optræder på tv, poster på sociale 
medier og bruger internettet til at sprede deres budskaber. Denne anvendelse af 
medier giver dem en kraftfuld platform til at nå mennesker langt uden for deres eget 
religiøse samfund. 

Selvom religiøse ledere ikke har "politisk magt" i traditionel forstand, har de altså en 
betydelig indflydelse på det åndelige, etiske og sociale liv. Deres magt ligger i deres 
evne til at inspirere, vejlede og påvirke mennesker på dybt personlige og 
samfundsmæssige niveauer. 
 

Nu er det tid til at lave et par opgaver og tænke over hvad vi lige har lært. 

Arbejdsopgaver 

1. Biografi Projekt: Vælg en religiøs leder, der har haft en politisk indflydelse, og 
skriv en kort biografi om dem. Indkluder deres baggrund, hvad de kæmpede 
for, og hvordan de brugte deres religiøse overbevisning i deres politiske 
arbejde. 

2. Debat: Forbered en debat om fordele og ulemper ved religiøse ledere, der 
deltager i politik. Vælg en side, og brug eksempler fra historiske eller nutidige 
religiøse ledere til at understøtte dine argumenter. 

3. Rollespil: Lav et rollespil i grupper, hvor I genskaber en historisk begivenhed, 
hvor en religiøs leder spillede en nøglerolle i politiske forandringer. Præsenter 
jeres rollespil for klassen. 

4. Sammenligningsessay: Skriv et essay, hvor du sammenligner to religiøse 
ledere fra forskellige religioner og deres tilgang til politisk magt. Diskutér, 
hvordan deres religiøse overbevisninger formede deres politiske handlinger. 

Når du har svaret på opgaverne, så slutter denne episode. 

 

 

 

 

Her starter ideerne til lærerne: 

Ideer til læreren 
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● Gæstetaler: Inviter en lokal religiøs leder eller en akademiker med speciale i 
religion og politik til at tale om moderne eksempler på religiøse ledere, der 
påvirker politik. 

● Virtuel Rundvisning: Organiser en virtuel rundvisning af vigtige historiske 
steder relateret til religiøse ledere, der har påvirket politik. Dette kan inkludere 
steder som Gandhi's Ashram i Indien eller Martin Luther King Jr.'s fødested i 
USA. 

● Diskussionspanel: Faciliter et diskussionspanel i klassen, hvor eleverne 
repræsenterer forskellige synspunkter om religiøse ledere i politik. Dette kan 
omfatte synspunkter fra forskellige religioner, historiske perioder eller 
politiske ideologier. 

● Interaktiv Tidslinje: Brug teknologi til at skabe en interaktiv tidslinje med 
klassen, der viser vigtige øjeblikke, hvor religiøse ledere har påvirket politik 
gennem historien. Lad eleverne tilføje billeder, tekst og endda korte videoklip 
for at gøre tidslinjen levende. 

 


