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DANSK

Avanceret lytteforstadelse

FORSTA HISTORIER MED MORALSKE
BUDSKABER

Velkommen til School To Go og dagens undervisning!
Dette er et forlgb i faget “Dansk” om “At lytte”i tre episoder, med de tre temaer:

“Forsta historier med moralske budskaber”, “Analyse af lydbgger”, og til sidst “At
lytte og svare pa spgrgsmal”. Der vil bade vaere lytte-tekster og @velser i episoderne.

Introduktion

Vidste du, at nar vi lytter til historier, er det ikke kun de eventyr og speendende
karakterer, vi mgder, der er vigtige? Mange gange fortzeller disse historier os ogsa
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noget saerligt, noget, der kan hjeelpe os med at forsta, hvordan vi selv og andre kan
vaere de bedste versioner af os selv. Dette kaldes for historiens moralske budskab,
og det er noget, vi kan bruge i vores eget liv.

Forestil dig, at du lytter til en historie om en pige, der finder en fortryllet sten. | stedet
for at beholde den for sig selv, deler hun den med sine venner, og sammen opdager
de, at stenen har magiske kraefter, nar de arbejder sammen. Historien kunne maske
leere os noget om veerdien af venskab og samarbejde.

Nar vi lytter til historier, kan vi teenke pa et par ting for bedre at forsta de dybere
budskaber. Vi kan spgrge os selv: "Hvad leerer hovedpersonen i Igbet af historien?"
eller "Hvordan andrer hovedpersonens handlinger det, der sker for dem og andre
omkring dem?" Disse spgrgsmal kan hjaelpe os med at se, hvad vi selv kan lzere af
historien.

Vi vil ogsa leere at lytte ikke kun med vores grer, men ogsa med vores hjerter. Det
betyder, at vi taenker over, hvordan historien far os til at fgle, og hvad den maske
siger om, hvordan vi bgr behandle andre. For eksempel, hvis en historie viser os,
hvordan det at hjeelpe andre kan ggre hele verden til et bedre sted, sa er det et vigtigt
budskab, vi kan tage med os og bruge i vores eget liv.

| de naeste par uger vil vi lytte til mange forskellige historier sammen. Nogle vil vaere
sjove, nogle vil veere spaendende, og nogle vil maske endda ggre os lidt triste. Men
alle de historier vil have noget vigtigt at forteelle os, noget, der kan hjaelpe os med at
vokse og blive endnu bedre mennesker.

Sa lad os gore klar til at lytte, lzere og vokse sammen. Jeg gleeder mig til at dele alle
disse fantastiske historier med dig og hegre, hvad du teenker om de budskaber, vi
finder sammen.

Laeringsmal

e Jeg skal kunne genforteelle historien, vi har hgrt, med dens begyndelse, midte
og slutning.

e Jeg skal kunne forklare hovedbudskabet i historien.
Jeg skal kunne diskutere, hvordan forskellige karakterer i historien viser det
moralske budskab.

e Jeg skal kunne vurdere beslutningerne taget af karaktererne og forklare, om
jeg ville have handlet anderledes.

Hvordan kan vi forsta, hvad hovedbudskabet er i en historie?

At forsta hovedbudskabet i en historie er lidt som at veere en detektiv. Du skal lytte
ngje og taenke over de spor, historien giver dig, for at Igse mysteriet om, hvad
historien virkelig handler om. Hver historie forteeller os noget saerligt, en vigtig idé
eller leere, som vi kan tage med os og maske endda bruge i vores eget liv.
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For at finde ud af, hvad hovedbudskabet er, starter vi med at lytte til historien fra
start il slut. Mens vi lytter, er der nogle ting, vi skal veere ekstra opmaerksomme pa.

Forst og fremmest skal vi se pa karaktererne — de personer eller dyr, historien
handler om. Hvad gor de? Hvordan aendrer de sig igennem historien? For eksempel,
hvis en historie handler om en dreng, der lzerer at dele sine legetgj med sin sg@ster, og
ved slutningen af historien er de blevet gode venner, kunne hovedbudskabet veere, at
det at dele med andre kan fgre til venskab og gleede.

Dernaest taenker vi over de store begivenheder i historien. Hvilke udfordringer mgder
karaktererne? Hvordan Igser de disse udfordringer? Hvis der er en historie om en
pige, der bliver tabt i skoven, men bruger sin viden om naturen til at finde vej hjem,
kunne hovedbudskabet vaere, at viden og snilde kan hjzelpe os igennem svaere tider.

Vi skal ogsa reflektere over, hvordan historien slutter. Slutningen af en historie
hjeelper ofte med at understrege, hvad forfatteren vil have os til at forsta. Hvis en
historie slutter med, at alle karaktererne samler sig for at fejre, fordi de har Igst et
problem sammen, kunne budskabet vaere, at samarbejde er ngglen til succes.

Et eksempel kunne veere historien om "Den lille rede hgne". | denne historie arbejder
den lille rede hgne hardt for at plante og hgste sit korn, mens de andre dyr ikke vil
hjeelpe. Til sidst, nar hun har lavet kornet til brad, vil de alle gerne have noget, men
hun veelger kun at dele med dem, der hjalp hende. Hovedbudskabet her kunne veere,
at hardt arbejde lgnner sig, og det er vigtigt at hjeelpe hinanden.

At forsta hovedbudskabet i en historie kraever, at vi lytter, taenker og reflekterer. Nar
vi gor det, kan vi finde de skjulte skatte af visdom, som historier altid har gemt indeni
sig. Og husk, det er helt i orden, hvis du tror, at budskabet er noget andet end din ven
gor. Det fantastiske ved historier er, at de kan betyde forskellige ting for forskellige
mennesker.

Hvordan viser karaktererne i historien os, hvad der er rigtigt og
forkert?

Nar vi leeser eller lytter til historier, mgder vi mange forskellige karakterer, som alle
ger forskellige ting - nogle gange gg¢r de noget godt, og andre gange ggr de maske
noget, der ikke er sa godt. Ved at se p3, hvad karaktererne vaelger at ggre, og hvad
der sker bagefter, kan vi laere en masse om, hvad der er rigtigt og forkert.

For eksempel, lad os teenke pa en historie, hvor en af karaktererne, vi kan kalde
hende Anna, finder en tegnebog fyldt med penge pa legepladsen. Anna skal nu
treeffe et valg: Skal hun beholde pengene, fordi hun har fundet dem, eller skal hun
prove at finde ud af, hvem tegnebogen tilhgrer, og give den tilbage? Hvis Anna
veelger at finde ejeren og give tegnebogen tilbage, viser hendes valg os, at det er
rigtigt at ggre det, der hjeelper andre, selvom vi kunne have faet noget ud af det selv.
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Efter Annas valg kan vi ogsa se pa konsekvenserne af hendes handlinger. Hvis
historien fortzeller os, at ejeren af tegnebogen var meget glad for at fa den tilbage og
takkede Anna, sa lzerer det os, at gode gerninger ofte fgrer til gode resultater. Dette
kan veere ejeren, der smiler og siger tak, eller det kan vaere, at Anna fgler sig glad og
stolt indeni, fordi hun ved, at hun gjorde det rigtige.

Nogle gange viser historierne os ogsd, hvad der sker, nar karakterer traeffer darlige
valg. Hvis en anden karakter i en anden historie, lad os kalde ham Emil, tager noget,
der ikke tilhgrer ham, og lyver om det, kan historien vise os de darlige konsekvenser
af Emils handlinger. Maske bliver Emil fanget, mister sine venner eller fgler sig rigtig
darlig indeni. Dette laerer os, at darlige valg kan fgre til darlige resultater.

Et godt eksempel pa dette kunne veere historien om "Peter og ulven". Peter lyver flere
gange og siger, at der er en ulv, der angriber landsbyen, selvom det ikke er sandt. Nar
en ulv virkelig kommer, tror ingen pa ham pa grund af hans tidligere lagne, og dette
forer til problemer. Denne historie laerer os vigtigheden af at vaere eerlig.

Ved at se pa karakterernes valg og konsekvenserne af disse valg i historierne, kan vi
leere en masse om, hvad der er rigtigt og forkert. Historier er som et spejl, der viser
os, hvordan vores egne valg kan pavirke vores liv og andres liv. Og husk, at det altid
er vigtigt at taenke over, hvad vi kan laere af karaktererne i de historier, vi mgder.

Hvordan kan vi anvende historiens budskab i vores eget liv?

At anvende historiens budskab i vores eget liv betyder, at vi tager de vigtige
leeresaetninger, vi har leert fra historierne, og bruger dem til at hjaelpe os med at
traeffe bedre beslutninger og veere bedre mennesker. Det er lidt som at have et kort
eller en guide, der kan hjzelpe os, nar vi star over for svaere valg eller udfordringer.

For eksempel, hvis vi har hgrt en historie om en person, der hjalp en anden, selvom
det var sveert, kan det budskab minde os om, at det er vigtigt at vaere venlig og
hjeelpsom over for andre. Naeste gang du ser nogen i skolen, der maske har brug for
hjeelp, kan du huske pa denne historie og beslutte dig for at hjeelpe, ligesom
karakteren i historien gjorde.

Eller maske har du hert en historie om, hvordan det at lyve forte til problemer for
karakteren i historien. Dette budskab kan leere dig, hvor vigtigt det er at vaere aerlig.
Sa hvis du nogensinde er fristet til at fortzelle en lggn, kan du teenke p3, hvad der
skete i historien, og beslutte, at det er bedre at fortaelle sandheden.

Et andet eksempel kunne vaere en historie om en person, der arbejdede hardt for at
opna noget. Dette viser os, at tdlmodighed og hardt arbejde betaler sig. Sa naeste
gang du har en sveer opgave, som du skal ggre, enten i skolen eller derhjemme, kan
du huske pa denne historie og blive ved med at arbejde hardt, indtil du er faerdig.
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At anvende historiens budskab i vores liv betyder ogs3, at vi teenker over, hvordan vi
behandler andre. Hvis en historie handler om vigtigheden af at dele, kan det minde
os om, at det er godt at dele vores ting med vores venner eller familie, fordi det kan
gore alle glade.

Nogle gange kan historier ogsa vise os, hvordan vi kan lgse problemer. Hvis en
historie handler om to venner, der bliver uvenner, men finder ud af, hvordan de kan
sige undskyld og blive venner igen, kan det laere os, hvad vi kan ggre, hvis vi
nogensinde har et skanderi med en ven.

Ved at taenke over disse budskaber og bruge dem i vores eget liv kan vi laere at
treeffe bedre valg og vaere de bedste venner, sgskende, elever og mennesker, vi kan
vaere. Sa husk altid at lytte godt efter, nar du hgrer en historie, for du ved aldrig,
hvilket vigtigt budskab du kan lzaere af den.

Lad os hgre et eksempel

| historien om "Den Zrlige Traeehugger" mgder vi en treehugger, der en dag ved et
uheld taber sin gkse i en s@. Mens han star ved sgens bred og er ked af det, dukker
en vandnymfe op fra vandet. Vandnymfen har hgrt treehuggerens gnsker og tilbyder
ham fgrst en gkse af guld, derefter en af sglv, men treehuggeren siger nej til begge,
for det er ikke hans gkse. Til sidst kommer vandnymfen op med traehuggerens egen,
simple jerngkse. Traeshuggeren lyser op og siger ja, det er hans. Som belgnning for
hans eerlighed giver vandnymfen ham alle tre gkser. Historien slutter med, at
traeehuggeren vender hjem, rigere end han nogensinde havde forestillet sig, ikke kun i
form af gkser, men ogsa i zere og respekt fra sine landsbyboere.

Fra denne historie laerer vi, at serlighed er en meget vaerdifuld egenskab.
Traehuggerens beslutning om at returnere de gyldne og sg@lvekser og kun acceptere
sin egen, viser hans zerlighed og integritet. Han teenkte ikke pa, hvad han kunne
vinde ved at lyve, men fokuserede i stedet pa at vaere tro mod sig selv og sine
veerdier. Som resultat af sin aerlighed blev traeshuggeren belgnnet langt ud over, hvad
han havde mistet.

Denne historie leerer os, at selvom det nogle gange kan veere fristende at tage en
genve;j eller fa en fordel ved ikke at veere zerlig, er det i det lange Igb meget bedre at
holde sig til sandheden. Zrlighed fgrer ikke kun til materielle belgnninger, som det
skete for treehuggeren, men det bygger ogsa respekt og tillid hos andre. Nar folk ved,
at vi er eerlige, vil de stole pa os mere og behandle os med respekt.

S4, hver gang vi star over for et valg, hvor vi kan veelge at veere arlige eller ikke, kan
vi huske historien om den eerlige traehugger. Ved at veelge aerligheden viser vi vores
sande veerdi og karakter, og ofte vil det fgre til gode resultater, ikke kun for os sely,
men ogsa for dem omkring os. Zrlighed er virkelig den bedste politik, og det er en
vigtig lektie, vi kan tage med fra denne historie.
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Nu er det tid til at lave et par opgaver og teenke over hvad vi lige har leert.
Arbejdsopgaver

1. Genforteellingsstafet: Arbejd i par og skift til at genfortaelle dele af historien
til hinanden. En af jer starter med begyndelsen, den anden fortsaetter med
midten, og den fgrste afslutter med slutningen. Dette vil hjaelpe jer med at
huske historiens struktur.

2. Moralsk Budskabsjagt: Tegn eller skriv tre eksempler fra historien, som du
mener bedst viser historiens moralske budskab.

3. Rollespil: | sma grupper skal | veelge jeres yndlingsdel af historien og opfgre
et kort rollespil for klassen, der illustrerer historiens moralske budskab.

4. Tegn og Forteel: Tegn din yndlingsscene fra historien og fortael derefter
klassen, hvorfor du valgte den scene, og hvad du lzerte af den.

Nar du har svaret pa opgaverne, sa slutter denne episode.

Her starter ideerne til lsererne:

Ideer til lereren

e Moralske Debatkort: Lav kort med forskellige scenarier fra historien. Del
klassen op i sma grupper, og lad dem diskutere, hvad de mener, er det rigtige
at gere i hvert scenarie, baseret pa historiens moralske budskab.

e Historieforbindelser: Efter at have lyttet til historien, bed eleverne om at
teenke pa en tid i deres eget liv, hvor de oplevede eller observerede noget
lignende det moralske budskab. Del i en cirkel, hvor eleverne kan dele deres
personlige erfaringer.

e Skab en Alternativ Slutning: Opdel klassen i grupper, og giv dem til opgave at
skrive eller illustrere en alternativ slutning pa historien, der stadig formidler
det samme moralske budskab.

e Moralske Budskabs Plakater: Bed eleverne om at lave plakater, der illustrerer
historiens moralske budskab, som de kan haenge op i klassen. Dette vil
styrke deres forstaelse og minde dem om historiens leeresaetninger.

Disse aktiviteter og leeringsmal vil hjeelpe eleverne med at dykke dybere ned i
lytteforstaelse og give dem en steerk forstaelse af, hvordan man identificerer og
anvender moralske budskaber fra historier i deres eget liv.



