
12.5.7.1. 

 

	 	 MUSIK	
Musikteknologi	
	

GRUNDLÆGGENDE	LYDOPTAGELSE	

 
Velkommen til School To Go og dagens undervisning! 

Dette er et forløb i faget “Musik” om Musikteknologi i tre episoder, med de tre temaer: 
“Grundlæggende lydoptagelse”, “Introduktion til musikproduktionssoftware” og til sidst “Brug af 
elektroniske instrumenter”. Der vil både være lytte-tekster og øvelser i episoderne.  

Introduktion 

Forestil dig, at du har en magisk boks, der kan fange og gemme alle de lyde, du laver – din 
stemme, når du synger, lyden af din guitar, eller endda vinden, der hvisker gennem træerne. I de 
kommende uger skal vi udforske en spændende del af musikken kaldet "Komposition og 
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Arrangering - Musikteknologi - Grundlæggende lydoptagelse". Det handler om, hvordan vi bruger 
teknologi til at optage musik og lyde, så vi kan dele dem med andre eller endda skabe helt nye 
sange. 

Vi skal lære om de værktøjer, vi bruger til at optage lyd, hvordan vi kan forbedre disse lyde med 
forskellige teknikker, og hvordan vi sætter dem sammen for at lave vores egne musikstykker. 
Det er lidt som at være en musikalsk opfinder, der eksperimenterer med lyde for at skabe noget 
helt unikt. 

Du vil få chancen for selv at prøve kræfter med lydoptagelse, og måske finder du ud af, at du er 
rigtig god til at fange de perfekte lyde, eller at du elsker at eksperimentere med at lave musik på 
din computer eller tablet. Uanset hvad, er jeg sikker på, at du vil have det sjovt og lære en masse 
om, hvordan teknologi kan bruges til at skabe musik. 

Så lad os tage dette første skridt ind i musikteknologiens verden sammen og se, hvad for 
fantastiske lyde og sange, vi kan skabe! 

 

Mål for undervisningen: 

● Jeg skal kunne genkende forskellige typer mikrofoner og deres anvendelser 
● Jeg skal kunne forklare, hvordan mikrofonplacering påvirker lydoptagelsen 
● Jeg skal kunne optage en simpel lyd ved hjælp af grundlæggende udstyr og software 
● Jeg skal kunne analysere en lydoptagelse og finde områder, der kan forbedres gennem 

redigering 
● Jeg skal kunne vurdere kvaliteten af en lydoptagelse og foreslå ændringer for at gøre 

den bedre 

 

Hvordan fungerer en mikrofon, og hvilke typer mikrofoner bruges til forskellige 
lydoptagelser?  

En mikrofon er et værktøj, der hjælper os med at fange lyde, så vi kan høre dem igen senere, 
optage dem på en computer eller forstærke dem, så de kan høres over højtalere. Tænk på en 
mikrofon som en øre, der er rigtig god til at lytte og gemme lydene den hører, så du kan bruge 
dem i musik eller dele dem med andre. 

Hvordan fungerer en mikrofon? 

Når du laver en lyd, for eksempel når du taler, synger, klapper i hænderne eller spiller et 
instrument, skaber du lydbølger i luften. Mikrofonen fanger disse lydbølger. Inde i mikrofonen er 



12.5.7.1. 

der en lille del, der bevæger sig, når lydbølgerne rammer den. Denne bevægelse omdannes til 
elektriske signaler, som så kan blive optaget af en computer, forstærker eller andet udstyr. Det 
er lidt som når du ryster en lampe, og lampen tænder. Lydbølgerne "ryster" mikrofonen, og det 
skaber et "lys" af lyd, som vi kan optage eller høre. 

Typer af mikrofoner: 

● Dynamiske mikrofoner: Disse mikrofoner er rigtig gode til at fange høje lyde og er ret 
robuste. De er gode til live-optrædener, hvor du måske synger meget højt eller hvor 
mikrofonen let kan blive tabt eller ramt. Tænk på dem som en solid sko, der kan holde til 
meget og er god til at løbe og lege udendørs. 

● Kondensatormikrofoner: Disse er mere følsomme og gode til at fange detaljer i lyde, 
som stemmer eller akustiske instrumenter i et stille studie. De har brug for strøm for at 
virke, sommetider fra batterier eller direkte fra det udstyr, de er tilsluttet. Tænk på dem 
som en fin blyant, der kan tegne meget præcise linjer og detaljer. 

● Shotgun-mikrofoner: De er designet til at fange lyd fra en bestemt retning og ignorere 
støj fra siderne og bagved. De er gode, når du vil optage noget specifikt, som en person, 
der taler i en støjende omgivelse. Det er som at have en kikkert, der kan fokusere meget 
nøjagtigt på noget langt væk. 

● Lavalier-mikrofoner: Disse små mikrofoner kan klipses på dit tøj. De er gode til 
interviews eller når du skal optage din stemme, men ikke vil holde en mikrofon. Det er 
lidt som at have en lille hjælper, der sidder på din skulder og fanger alt, hvad du siger. 

Når du vælger en mikrofon til en optagelse, tænker du over, hvad du skal optage, hvor du er, og 
hvad du vil fange. Det er lidt som at vælge det rigtige værktøj til en opgave – du vil have det, der 
passer bedst til det job, du skal lave. 
 

Hvad er de grundlæggende trin i lydoptagelsesprocessen? 

At lave en lydoptagelse er som at gemme et øjeblik af lyd, så du kan høre det igen senere. Det er 
en spændende proces, der lader dig fange alt fra musik og sang til talesprog og naturlyde. Her 
er de grundlæggende trin, du går igennem, når du optager lyd: 

● Forberedelse: Før du begynder at optage, er det vigtigt at forberede alt, hvad du skal 
bruge. Det betyder at vælge det rigtige sted for din optagelse, hvor der ikke er for meget 
baggrundsstøj, og at sikre, at alle dine instrumenter eller mikrofoner er klar og fungerer. 
Det er også her, du beslutter dig for, hvilken type mikrofon du skal bruge, baseret på 
hvad du vil optage. 

● Opsætning af Udstyr: Nu er det tid til at sætte dit udstyr op. Det inkluderer at tilslutte din 
mikrofon til en optager, computer eller anden enhed, du bruger til at optage lyden. Hvis 
du bruger en computer, skal du måske også åbne et program (software) til lydoptagelse, 
der lader dig optage og redigere lyden. 
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● Lydniveauer: Før du starter selve optagelsen, skal du tjekke lydniveauerne. Det betyder at 
justere mikrofonen og optageudstyret, så lyden hverken er for lav eller for høj. For høje 
lyde kan forvrænge og lyde dårligt, mens for lave lyde kan være svære at høre. 

● Optagelse: Når alt er klar og indstillet korrekt, kan du begynde at optage. Tryk på 
optageknappen på dit udstyr eller software, og begynd at skabe de lyde, du vil optage. 
Prøv at holde dig så stille som muligt for at undgå uønsket støj. 

● Afslutning: Når du er færdig med at optage, trykker du stop. Lyt til din optagelse for at 
sikre, at alt lyder, som det skal. Hvis der er fejl eller støj, kan du prøve at optage igen. 

● Redigering: Efter optagelsen kan du bruge software til at redigere din lyd. Det kan være 
alt fra at klippe uønskede dele væk, justere lydniveauer, tilføje effekter, eller sætte flere 
lydoptagelser sammen til én. 

● Gem og Del: Til sidst gemmer du din optagelse i et format, der passer til, hvordan du vil 
bruge det. Du kan derefter dele din optagelse med venner, familie eller på internettet, så 
andre kan høre, hvad du har skabt. 

At optage lyd kan være en sjov måde at udtrykke dig selv kreativt på og gemme minder eller 
skabe noget helt nyt. Husk, at øvelse gør mester, så jo mere du øver dig, desto bedre bliver du til 
at fange fantastiske lyde. 
 

Hvordan påvirker placeringen af mikrofonen lydkvaliteten? 

Forestil dig, at mikrofonen er som et øre, der lytter til alt omkring det. Hvor du placerer dette 
"øre", kan gøre en stor forskel på, hvordan tingene lyder. Når vi taler om at optage lyd, er 
placeringen af mikrofonen virkelig vigtig, fordi den kan ændre, hvordan lyden bliver fanget. Her 
er nogle måder, placeringen af mikrofonen påvirker lydkvaliteten: 

● Nærhed til Lydkilden: Hvis du placerer mikrofonen tæt på, hvor lyden kommer fra, som 
en guitar eller en persons mund, når de synger, vil mikrofonen fange en klar og stærk lyd. 
Hvis mikrofonen er for langt væk, kan lyden blive svag, og du vil måske også fange en 
masse baggrundsstøj. 

● Retning: Mikrofoner fanger lyde forskelligt fra forskellige retninger. Nogle mikrofoner er 
rigtig gode til at fange lyden, der kommer lige foran dem, men ikke så gode til at fange 
lyd fra siderne eller bagfra. Så hvis du peger mikrofonen direkte mod lydkilden, får du 
normalt en klarere lyd. 

● Rummet: Det rum, du optager i, påvirker også lyden. Store, tomme rum kan skabe ekko 
eller en "rummelig" lyd, mens tæppebelagte rum kan absorbere lyden og gøre den 
blødere. Hvis du placerer mikrofonen et sted i rummet, hvor der er meget ekko, vil din 
optagelse også fange det ekko. 

● Hindring mellem Mikrofon og Lydkilde: Hvis der er noget i vejen mellem mikrofonen og 
lydkilden, som et møbel eller endda folk, kan det blokere eller ændre lyden, før den når 
mikrofonen. Det kan gøre lyden dæmpet eller forvrænget. 
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● Højde: Placeringen af mikrofonen i forhold til jorden kan også ændre lyden. Optager du 
for eksempel en person, der taler, og placerer mikrofonen for lavt, kan det fange mere af 
rummets lyd og mindre af personens stemme. 

● Afstand mellem Flere Mikrofoner: Hvis du bruger mere end én mikrofon, kan afstanden 
mellem dem påvirke lydkvaliteten. For tæt, og lydene kan blande sig for meget sammen. 
For langt fra hinanden, og lyden kan miste sin fylde. 

Så, placeringen af mikrofonen er som at vælge det perfekte sted at stå for at høre en 
hemmelighed eller lytte til din yndlingssang. Ved at flytte mikrofonen rundt og eksperimentere, 
kan du finde det bedste sted for at fange den bedste lyd. 
 

Hvad er flere måder at forbedre lydkvaliteten på under optagelse? 

At forbedre lydkvaliteten under optagelse er lidt som at sørge for, at en kage bliver perfekt, hver 
gang du bager. Du følger opskriften nøje, men der er altid små tricks, du kan bruge for at gøre 
den endnu bedre. Her er nogle måder, du kan "pifte din lydopskrift op" på: 

● Vælg det Rigtige Miljø: Start med at finde et stille sted til dine optagelser. Baggrundsstøj, 
som trafik, blæsende vind eller folk, der taler, kan gøre det svært at høre det, du prøver at 
optage. Et stille rum hjælper med at holde fokus på din lyd. 

● Brug det Rigtige Udstyr: Sikre dig, at du har en god mikrofon og optageudstyr. Ikke alle 
mikrofoner er skabt lige, og nogle er bedre til visse typer optagelser end andre. Vælg en 
mikrofon, der passer til det, du optager, hvad enten det er sang, instrumenter eller tale. 

● Placering af Mikrofonen: Placer mikrofonen tæt nok på lydkilden til at fange en klar lyd, 
men ikke så tæt, at det skaber forvrængning eller uønskede lyde, som hård vejrtrækning. 
Eksperimenter med forskellige positioner for at finde den bedste lyd. 

● Brug Popfilter: Et popfilter er en slags skærm, du sætter mellem din mund og 
mikrofonen, når du synger eller taler. Det hjælper med at reducere eller eliminere hårde 
lyde, som bogstavet "P" laver, der kan forårsage en poppende lyd i optagelsen. 

● Optag i den Højeste Kvalitet Muligt: Sørg for, at dine optageindstillinger er sat til at 
optage i højeste kvalitet. Det betyder ofte at vælge en højere bit rate eller optagelse i et 
format, der ikke komprimerer lyden for meget. Det kan tage mere plads på din enhed, 
men det er det værd for bedre lyd. 

● Brug Hovedtelefoner: Når du optager, er det en god idé at bruge hovedtelefoner. Det 
hjælper dig med at høre præcis, hvad du optager, og sikrer, at din mikrofon kun fanger 
den lyd, du vil have, uden ekko eller feedback fra dine højtalere. 

● Rediger Din Lyd: Efter optagelsen kan du bruge software til at redigere din lyd. Det kan 
være alt fra at fjerne uønsket støj, justere volumen, tilføje effekter eller endda forbedre 
klarheden af lyden. 

● Øv dig, og Bliv Bedre: Som alt andet bliver du bedre til at optage lyd, jo mere du øver dig. 
Eksperimenter med forskellige teknikker, udstyr og indstillinger for at se, hvad der 
fungerer bedst for dig. 
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Ved at følge disse trin kan du forbedre kvaliteten af dine lydoptagelser markant, ligesom når du 
finder den hemmelige ingrediens, der gør din kage til familiens favorit hver gang. 
 

Hvordan kan vi bruge software til at redigere og mixe vores optagelser? 

At bruge software til at redigere og mixe optagelser er som at være en kunstner og en 
videnskabsmand på samme tid. Du bruger computeren og specielle programmer (software) til 
at male med lyde og eksperimentere, indtil du skaber præcis det musikstykke, du forestiller dig. 
Her er, hvordan du gør det: 

● Åbn din Optagelse i Softwaren: Det første skridt er at få din optagelse ind i et 
redigeringsprogram. Det er som at åbne en bog til den side, du vil læse. Du kan enten 
optage direkte ind i programmet eller importere en lydfil, du allerede har optaget. 

● Lyt og Vælg: Lyt til din optagelse og beslut, hvad du vil beholde, og hvad der skal 
ændres. Det er lidt som at vælge, hvilke dele af et billede, der skal males over eller 
tegnes om. 

● Klip og Sæt Sammen: Nu kan du begynde at klippe i din optagelse. Hvis der er dele, der 
ikke lyder godt, eller hvor der er støj, kan du klippe dem ud. Du kan også sætte forskellige 
dele af optagelsen sammen for at skabe den bedste version af din sang eller lyd. Det er 
som at bruge saks og lim i et kunstprojekt. 

● Justér Lydniveauerne: Hvis nogle dele af din optagelse er for høje (for meget støj) og 
andre er for lave (næsten ikke til at høre), kan du justere lydniveauerne. Det gør, at alt 
lyder klart og i balance. Tænk på det som at justere lys og skygge i et maleri. 

● Tilføj Effekter: Nu kommer den sjove del! Du kan tilføje forskellige lydeffekter til din 
optagelse. Måske vil du have, at din stemme skal lyde, som om du synger i en stor hal, 
eller du vil tilføje ekko til et trommeslag. Det er som at tilføje magiske tryllestave til dit 
kunstværk. 

● Mixe: Når du har flere lydspor, som musik, sang, og måske nogle effekter, skal du mixe 
dem. Det betyder, at du justerer, hvordan de forskellige lyde passer sammen, så ingen 
overdøver de andre, og alt lyder harmonisk. Det er som at blande farver på en palet for at 
få det perfekte billede. 

● Mastering: Det sidste skridt er mastering, hvor du finjusterer hele din optagelse, så den 
lyder fantastisk, uanset hvor den bliver afspillet. Det er som at sætte en ramme om dit 
billede, så det er klar til at blive vist frem. 

● Gem og Del: Til sidst gemmer du dit mesterværk. Nu kan du dele det med dine venner, 
din familie eller endda hele verden. Det er som at hænge dit billede op på væggen, hvor 
alle kan se det. 

Ved at bruge software til at redigere og mixe, har du magten til at skabe næsten enhver lyd, du 
kan forestille dig. Det er en fantastisk måde at udtrykke din kreativitet og dele dine musikalske 
ideer med andre. 
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Kender vi nogle kunstnere som beskæftiger sig med denne slags musik? 

Når vi taler om kunstnere, der bruger software til at redigere, mixe og skabe musik, er der 
mange, der har mestret denne kunst. En af de mest kendte kunstnere i denne kategori er: 

Billie Eilish og hendes bror Finneas. Sammen har de skabt utrolige sange lige fra deres eget 
hjem. Finneas bruger en computer og forskellig musiksoftware til at optage Billie Eilishs vokaler, 
tilføje musikalske effekter, mixe lyde og meget mere. Deres musik blander pop med elektroniske 
elementer og unikke lydeffekter, som de skaber og redigerer digitalt. Dette viser, hvor kraftfuld 
software kan være i den kreative proces. De har formået at skabe hitsange, der er elsket af 
millioner af mennesker over hele verden, og de har vundet adskillige musikpriser for deres 
arbejde. 

Derudover arbejder mange DJ'er og elektroniske musikproducenter også på denne måde, hvor 
de bruger software til at skabe, redigere og mixe deres musik. Kunstnere som Deadmau5, 
Skrillex, og Kygo er kendt for deres evne til at bruge musikteknologi til at skabe fængslende 
beats og melodier, der får folk til at danse. 

Disse kunstnere viser, hvordan teknologi kan bruges til at skabe nye typer musik og hvordan 
man kan være en musiker i det 21. århundrede, ved at bruge værktøjer, der er tilgængelige for 
næsten alle. Ved at lære at bruge musiksoftware, kan du også begynde at eksperimentere med 
dine egne musikalske ideer, ligesom disse kunstnere har gjort. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nu er det tid til at lave et par opgaver og tænke over hvad vi lige har lært. 
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Arbejdsopgaver 
1. Mikrofonopdagelse: I par, undersøg forskellige typer mikrofoner online eller i 

klasseværelset (hvis tilgængeligt). Præsenter jeres fund for klassen, inklusiv hvilken type 
mikrofon der er bedst til forskellige lydoptagelser. 

2. Optag Dit Eget Lydclip: Individuelt, brug en smartphone, tablet eller computer til at 
optage et kort lydclip af din stemme, hvor du læser et yndlingscitat eller laver en kort 
fortælling. Lyt til det og tænk over, hvad der kunne forbedres. 

3. Placering af Mikrofonen Eksperiment: Med en partner, optag den samme lyd (f.eks., en 
klokke, raslen med nøgler) fra forskellige afstande og vinkler. Lyt til optagelserne og 
diskutér, hvordan placeringen ændrede lyden. 

4. Grundlæggende Lydredigering: Brug gratis eller skoleleveret software til at redigere dit 
lydclip. Prøv at fjerne støj, justere volumen og tilføje en simpel baggrundsmusik. Del det 
endelige resultat med klassen. 

5. Feedback Runde: I små grupper, del jeres redigerede lydclips og giv hinanden konstruktiv 
feedback om, hvad der virker godt, og hvad der kunne forbedres. 

Når du har svaret på opgaverne, så slutter denne episode. 

 

 

Her starter ideerne til lærerne: 

Ideer til læreren: 

● Gæsteekspert: Inviter en lydtekniker eller musikproducer til at tale med klassen om 
grundlæggende lydoptagelse og del deres tips og tricks. 

● Lydoptagelses Udfordring: Organiser en kreativ udfordring, hvor eleverne skal optage 
lyde fra deres omgivelser og skabe en kort lydfortælling eller musikstykke ved hjælp af 
disse lyde. 

● Sammenligningsaktivitet: Afspil forskellige lydoptagelser af samme lydkilde optaget 
med forskellige mikrofoner og under forskellige forhold. Lad eleverne sammenligne og 
diskutere optagelserne. 

● Interaktiv Workshop: Hold en workshop, hvor eleverne lærer at bruge 
lydredigeringssoftware. Giv dem en række øvelser, der dækker grundlæggende 
redigeringsteknikker som klipning, justering af lydstyrke og tilføjelse af effekter. 

● Klassens Lydbog: Som et længerevarende projekt, lad eleverne skabe en lydbog. Dette 
kan inkludere optagelse af deres stemmer, redigering af optagelserne og tilføjelse af 
baggrundsmusik eller lydeffekter. 


