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	 	 HÅNDVÆRK	OG	DESIGN	
Forståelse	af	farver	
	

FARVER	I	DESIGN	

 

Velkommen til School To Go og dagens undervisning! 

Dette er et forløb i faget “Håndværk og Design” om forståelse af farver i tre episoder, 
nemlig: “Farvers psykologi”, “Farveteori og Farvehjulet” og til sidst “Farver i Design”. 
Der vil både være lytte-tekster og øvelser i episoderne.  

Introduktion   

Velkommen til vores spændende verden af farver i håndværk og design! Farver er 
overalt omkring os – de kan gøre vores dag lysere, fortælle en historie, eller endda få 
os til at føle os på en bestemt måde. I denne del af vores undervisning skal vi dykke 
ned i, hvordan og hvorfor vi bruger farver i design. 
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Vi skal udforske, hvad forskellige farver betyder, og hvordan de kan påvirke vores 
humør og tanker. Du vil lære om, hvordan kunstnere og designere vælger farver for 
at gøre deres arbejde mere tiltalende og formidle bestemte budskaber. Vi vil også 
tale om, hvordan man skaber smukke og effektive farvesammensætninger, og 
hvordan du selv kan bruge farver til at gøre dine projekter mere interessante og 
udtryksfulde. 

Mål for undervisningen: 

● Jeg kan genkende og navngive primære, sekundære og tertiære farver på 
farvehjulet. 

● Jeg kan forklare, hvordan forskellige farver kan påvirke vores humør og 
følelser. 

● Jeg kan anvende farver til at skabe et harmonisk design ved hjælp af analoge 
eller komplementære farveskemaer. 

● Jeg kan sammenligne og analysere effekten af forskellige 
farvesammensætninger i reklamer eller kunstværker. 

 

Hvad repræsenterer forskellige farver, og hvordan kan de påvirke 
humør og opfattelse i design? 

I dag skal vi lære om, hvordan forskellige farver kan repræsentere forskellige ting og 
påvirke vores humør og opfattelse, når vi ser på design. Farver er ikke bare til for at 
gøre tingene pænere – de kan også fortælle os, hvordan vi skal føle, eller hjælpe os 
med at tænke på bestemte ting. 

1. Rød: Rød er en meget stærk farve. Den kan repræsentere kærlighed og passion, 
men den kan også betyde fare eller vrede. I design bruges rød ofte til at fange 
opmærksomhed og skabe følelser af spænding. Tænk på, hvordan et stopskilt 
bruger rød til at få dig til at stoppe – det er fordi rød virkelig kan få os til at kigge og 
reagere. 

2. Blå: Blå er en rolig og afslappende farve. Den kan få os til at tænke på himlen eller 
havet. I design bruges blå ofte til at skabe en følelse af fred og tillid. Mange banker 
og virksomheder bruger blå i deres logoer, fordi de vil have folk til at stole på dem. 

3. Gul: Gul er en lys og energisk farve. Den kan repræsentere lykke, håb eller 
ungdom. I design bruges gul til at skabe en følelse af optimisme og opmuntring. 
Tænk på, hvordan en solrig dag får dig til at føle – det er den slags følelse, gul kan 
give i et design. 

4. Grøn: Grøn er farven på natur og vækst. Den kan repræsentere friskhed, sikkerhed 
eller velstand. I design bruges grøn ofte til at symbolisere bæredygtighed og 
sundhed. For eksempel bruger mange naturlige eller økologiske produkter grøn i 
deres emballage. 
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5. Lilla: Lilla er en farve, der ofte ses som kongelig eller luksuriøs. Den kan 
repræsentere visdom, værdighed eller mystik. I design bruges lilla nogle gange til at 
gøre produkter mere luksuriøse eller unikke. 

Nu, hvor vi kender til, hvad forskellige farver kan repræsentere, skal vi se på nogle 
eksempler: 

● McDonald's logo: Dette er rødt og gult. Rød bruges til at vække appetit og 
fange opmærksomhed, mens gul repræsenterer lykke og venlighed. Sammen 
laver de et meget genkendeligt og indbydende logo. 

● Facebooks logo: Dette er primært blåt, hvilket skaber en følelse af ro og tillid. 
Det hjælper folk med at føle sig trygge ved at dele deres liv og interagere med 
andre på platformen. 

Farver er et kraftfuldt værktøj i design. Ved at vælge de rigtige farver kan designere 
hjælpe os med at forstå, hvad et produkt eller en tjeneste handler om, uden at vi 
endda indser det. Næste gang du ser et logo, en reklame, eller endda et kunstværk, 
prøv at tænke over, hvilke farver der bruges, og hvad de måske forsøger at fortælle 
dig. 
 

Hvilke farvesammensætninger skaber harmoni og kontrast, og 
hvordan kan disse anvendes til at forbedre æstetikken og klarheden i 
et designprojekt?  

I dag skal vi lære om farvesammensætninger, og hvordan de kan skabe harmoni 
eller kontrast i et design. Dette hjælper os med at lave designs, der ser flotte ud og er 
lette at forstå. 

Farvehjulet: 

Forestil dig et stort hjul opdelt i forskellige farvesegmenter – det er vores farvehjul. 
Det hjælper os med at forstå, hvordan forskellige farver relaterer til hinanden. 
Farvehjulet består af tre hovedtyper af farver: 

● Primærfarver: Rød, blå og gul. Disse farver kan ikke laves ved at blande andre 
farver sammen. 

● Sekundærfarver: Grøn, orange og lilla. Disse laves ved at blande to 
primærfarver sammen. 

● Tertiærfarver: Disse laves ved at blande en primærfarve med en 
sekundærfarve, hvilket giver os farver som rød-orange eller blå-grøn. 

Harmoni i farver: 

Farveharmoni sker, når farver ser behagelige ud sammen. Det får vores design til at 
se organiseret og behageligt ud. Her er nogle måder, vi kan skabe harmoni på: 
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● Analoge farver: Disse er farver, der ligger ved siden af hinanden på 
farvehjulet, som blå, blå-grøn og grøn. De er ofte set i naturen og ser meget 
afslappende og behagelige ud sammen. 

● Monokromatiske farver: Dette er variationer i lysstyrke og mætning af en 
enkelt farve. Det skaber en enkel og elegant effekt. Tænk på et design, der 
kun bruger forskellige nuancer af blå. 

Kontrast i farver: 

Kontrast sker, når farver står stærkt ud mod hinanden. Det gør vores design mere 
spændende og hjælper med at fremhæve vigtige elementer. 

● Komplementære farver: Disse er farver, der ligger direkte overfor hinanden på 
farvehjulet, som rød og grøn. Når de bruges sammen, skaber de en høj 
kontrast og får ting til at skille sig ud. 

● Split-komplementære farver: Dette er en variation af komplementære farver, 
hvor du vælger en hovedfarve og i stedet for dens direkte komplementær, 
bruger du de to farver ved siden af den komplementære farve. Det giver en 
stærk kontrast, men er mindre intens end direkte komplementære farver. 

Eksempler på effektive farvekombinationer: 

● Blå og gul: Dette er en højkontrast kombination, der virker meget 
opmærksomhedsfangende. Blå er rolig, mens gul er energisk og optimistisk. 

● Rød, blå og gul: Dette er en farverig og balanceret kombination, der bruger de 
tre primærfarver. Det er meget dynamisk og muntert. 

Ved at bruge disse principper kan du forbedre udseendet og følelsen af dine 
designprojekter. Prøv at eksperimentere med forskellige farvesammensætninger for 
at se, hvad der fungerer bedst for dit design! 
 

Hvordan kan farver bruges strategisk til at fange opmærksomhed og 
guide betragterens øje gennem et design?  

Nu  skal vi snakke om, hvordan man kan bruge farver til strategisk at fange folks 
opmærksomhed og guide deres blik gennem et design. Dette er super vigtigt, når du 
laver noget, der skal få folk til at se og forstå noget bestemt, som en reklame, et 
kunstværk eller selv et hverdagsobjekt. 

Sådan fanger du opmærksomhed med farver: 

Farver kan virkelig skille sig ud og få folk til at kigge. Her er nogle måder, du kan 
bruge farver på for at fange nogens opmærksomhed: 
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● Brug lyse eller mættede farver: Lyse (meget klare) eller mættede (meget 
farverige) farver kan virkelig poppe og fange vores øje. For eksempel, en lys 
rød eller gul kan få noget til at skille sig ud fra en mere neutral baggrund. 

● Brug kontrast: Kontrast sker, når to meget forskellige farver er ved siden af 
hinanden. Du kan bruge mørke farver ved siden af lyse farver for at gøre 
noget rigtig bemærkelsesværdigt. Tænk på, hvordan et sort objekt ser ud på 
en hvid baggrund – det står virkelig ud! 

Sådan guider du betragterens øje med farver: 

Når du har fanget nogens opmærksomhed, kan du bruge farver til at lede deres blik 
rundt i dit design. 

● Skab en farvesti: Dette kan være en række af objekter eller elementer i dit 
design, der bruger en bestemt farve til at lede øjet fra et punkt til et andet. For 
eksempel, i en reklame, kan du have små gule elementer, der fører fra toppen 
af siden ned til en stor gul knap. Dette hjælper folk med at følge, hvor de skal 
kigge. 

● Brug farve til at skabe fokuspunkter: Et fokuspunkt er et sted i et design, du 
virkelig vil have folk til at kigge på. Ved at bruge en unik eller markant farve 
på dette punkt kan du gøre det til det mest iøjnefaldende sted på siden. For 
eksempel, hvis alt i et billede er i blåt og grønt, vil en enkelt rød blomst straks 
fange din opmærksomhed. 

Eksempler på, hvordan farver bruges i design: 

● Reklamer: Mange reklamer bruger stærke kontrastfarver for at gøre deres 
budskaber lette at se. For eksempel kan en reklame for en limonade bruge en 
meget lys gul farve, der får dig til at tænke på frisk, kold limonade på en varm 
dag. 

● Kunstværker: Kunstnere bruger ofte farver til at lede dit blik gennem et 
billede. De kan bruge en lys farve til at fremhæve det vigtigste område af 
maleriet, mens resten af billedet er i mere dæmpede toner. 

● Hverdagsobjekter: Selv ting som din rygsæk eller dit penalhus kan have 
farver, der er designet til at fange din opmærksomhed. En rygsæk med lyse 
farvede lynlåse og lommer kan hjælpe dig med hurtigt at finde, hvad du har 
brug for. 

Ved at bruge farver på disse måder kan du gøre dine designs mere interessante og 
sikre, at folk ser og forstår, hvad du prøver at vise dem. Prøv selv at tænke på, 
hvordan du kan bruge farver i dine egne projekter for at fange opmærksomhed og 
guide folk gennem dit design! 
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Hvorfor er det vigtigt at forstå målgruppens kulturelle og sociale 
opfattelser af farver, når man vælger farver til et design?  

Nu  skal vi snakke om, hvorfor det er super vigtigt at tænke over, hvem der skal se dit 
design, og hvad forskellige farver betyder for dem. Det kalder vi for at forstå din 
målgruppes kulturelle og sociale opfattelser af farver. 

Hvorfor er målgruppens opfattelser vigtige? 

Forestil dig, at du laver et design til en gruppe mennesker fra en anden del af verden. 
De mennesker har måske vokset op med forskellige traditioner og ideer, som gør, at 
de føler og tænker forskelligt om visse farver end du gør. Hvis du bruger en farve, der 
betyder noget negativt for dem, kan de måske ikke lide dit design, selvom det ser fint 
ud for dig. Derfor er det vigtigt at vide, hvad dine farver siger til dem, du designer til. 

Hvordan opfatter forskellige kulturer farver? 

Lad os kigge på nogle eksempler: 

● Rød: I mange vestlige lande kan rød være en farve, der betyder kærlighed 
eller spænding. Men i andre kulturer, som i Kina, er rød en meget positiv 
farve, der bruges til fester og bryllupper for at bringe held og lykke. Men i 
nogle lande kan rød også minde folk om fare eller vrede. 

● Hvid: I mange vestlige lande er hvid en farve for renhed og uskyld, ofte brugt i 
bryllupper. Men i nogle dele af Asien er hvid en sørgefarve, der bruges ved 
begravelser. 

● Grøn: I mange lande betyder grøn natur og vækst. Men i nogle kulturer kan 
grøn også have negative betydninger. For eksempel, i nogle dele af verden 
kan grøn være forbundet med sygdom. 

Hvordan påvirker dette design? 

Når du laver et design, er det ikke nok bare at vælge farver, du kan lide. Du skal 
tænke på, hvem der skal se dit design og hvad dine farver vil sige til dem. For 
eksempel, hvis du laver en reklame, der skal vises i mange forskellige lande, skal du 
vælge farver, der er positive og tiltalende for alle de forskellige mennesker, der vil se 
den. 

Det betyder, at du skal lave lidt research for at finde ud af, hvad forskellige farver 
betyder i forskellige kulturer. Ved at vælge de rigtige farver kan du gøre dit design 
mere effektivt og sørge for, at alle, der ser det, forstår og kan lide det, du prøver at 
sige. 

Så næste gang du vælger farver til et design, husk at tænke over, hvem der skal se 
det, og hvad dine farver vil sige til dem! Det kan gøre en stor forskel for, hvor godt dit 
design virker. 
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Nu er det tid til at lave et par opgaver og tænke over hvad vi lige har lært. 

Arbejdsopgaver: 

1. Farvehjulsopgave: "Lav dit eget farvehjul med farveblyanter eller maling. 
Husk at inkludere primære, sekundære og tertiære farver."	

2. Følelsesmæssig farveopgave: "Vælg farver, der repræsenterer forskellige 
følelser (glad, trist, vred, rolig), og tegn et billede, der viser hver følelse med 
de valgte farver."	

3. Designprojekt: "Design en plakat for et forestillet event (som en skolefest 
eller en sportsevent). Brug farver strategisk til at gøre plakaten tiltalende og 
formidle eventets stemning."	

4. Farveanalyse: "Vælg en reklame eller et kunstværk og analysér, hvordan 
farverne bruges i designet. Hvad prøver farverne at fortælle os? Arbejd 
sammen med en partner og del jeres tanker."	

5. Feedback-session: "Byt jeres kunstværker eller designs med en kammerat og 
giv hinanden feedback på, hvordan farverne påvirker designets budskab og 
æstetik."	

Når du har svaret på opgaverne, så slutter denne episode. 

 

Her starter ideerne til lærerne: 

Ideer til læreren: 

● Introduktion til farver: Start med en kort præsentation, der introducerer 
farvehjulet og forklarer betydningen af primære, sekundære og tertiære 
farver. Brug visuelle hjælpemidler og eksempler fra både kunst og 
hverdagsobjekter. 

● Diskussion om følelser og farver: Faciliter en gruppediskussion, hvor eleverne 
deler, hvilke farver de associerer med forskellige følelser, og hvorfor. Dette 
kan hjælpe med at forstå de subjektive og kulturelle aspekter af 
farveopfattelse. 

● Interaktive aktiviteter: Organiser interaktive aktiviteter som at blande farver 
med maling for at skabe sekundære og tertiære farver, eller et "farvejagt" spil, 
hvor eleverne skal finde objekter med specifikke farver rundt om i klassen 
eller skolen. 

● Kritisk tænkning: Opfordre til kritisk tænkning ved at præsentere forskellige 
designs (som plakater, reklamer, webdesigns) og spørge eleverne, hvordan 
farverne påvirker designets budskab og æstetik. 

● Kreativt projekt: Afslut med et kreativt projekt, hvor eleverne kan anvende, 
hvad de har lært, ved at skabe deres egne designs eller kunstværker, der 
effektivt anvender farver til at kommunikere et budskab eller en stemning. 


