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	 	 FYSIK	OG	KEMI	
Ioners	egenskaber	
	

IONER	

 

Velkommen til School To Go og dagens undervisning! 

Dette er et forløb i faget “Fysik/Kemi” i tre episoder om “Ioners egenskaber”, med de 
tre temaer, nemlig: “Ioner”, "Ioniserende stråling” og til sidst "Vekselvirkning". Der vil 
både være lytte-tekster og øvelser i episoderne.  

Introduktion 	

Velkommen til en spændende rejse ind i verdenen af ioner, som spiller en afgørende 
rolle inden for både fysik og kemi. I dag skal vi udforske ioners unikke egenskaber 
og forstå, hvordan de påvirker kemiske reaktioner, elektriske strømme og endda 
vores egen krop. Ioner er som små byggesten med elektrisk ladning, og de opfører 
sig anderledes end de neutrale atomer og molekyler, vi kender. 

Gennem denne undervisning vil vi se nærmere på, hvad en ion er, og hvordan den 
dannes. Vi vil også undersøge, hvordan ioner indgår i fænomener som elektrolyse, 
kemiske reaktioner og ledningsevne. Målet er, at I får en grundlæggende forståelse 
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af ioners opførsel og vigtighed, både i laboratoriet og i vores hverdag. Vi dykker ned i 
de små detaljer og ser på, hvordan ioner fungerer som 'energifordelere' og 
'reaktionsstartere' i mange processer, der foregår omkring os. 

Lad os først høre læringsmålene for episoden:  

 
Mål for undervisningen: 

1. Jeg får kendskab til ioners egenskaber 
2. Jeg får viden om hvad en ion er 
3. Jeg lærer om hvad elektrolyse er 
4. Jeg får færdigheder inden for emnet partikler, bølger og stråling 

 
Lad os nu gå i gang med emnet om ioner. 
 
Velkommen til en spændende rejse ind i verden af ioner inden for fysik og kemi. Vi vil 
udforske det fascinerende koncept med ioner, der spiller en afgørende rolle i 
forståelsen af, hvordan atomer og molekyler opfører sig. 
 
Ioner er som små, elektrisk ladede byggesten, der udgør grundlaget for mange 
kemiske og fysiske processer omkring os. De er afgørende for alt fra hvordan vores 
elektriske apparater fungerer til, hvordan vores krop opretholder livsvigtige 
processer. 
 
Vi vil udforske, hvad ioner er, hvordan de dannes, og hvorfor de er så vigtige. Vi vil 
også se på, hvordan ioner spiller en central rolle i forbindelse med kemiske 
reaktioner og elektriske strømme. Vores mål er at give jer de nødvendige værktøjer 
og viden til at forstå dette spændende emne og anvende det i den virkelige verden. 
 
Så lad os dykke ned i verden af ioner og opdage, hvordan de påvirker alt omkring os. 
Det bliver en spændende og lærerig rejse, der forhåbentlig vil inspirere jer til at 
udforske endnu mere inden for fysik og kemi!" 
 
Hvad er en ion? 
 
En ion er en elektrisk ladet partikel dannet ved at tilføre eller fjerne en eller flere 
elektroner fra et atom eller en molekyle. Atomer består normalt af lige antal positivt 
ladede protoner i kernen og negativt ladede elektroner, der kredser omkring kernen. 
Disse positive og negative ladninger er normalt afbalancerede, hvilket gør atomet 
neutralt elektrisk. 
 
Når et atom mister elektroner, bliver det positivt ladet, da det nu har flere protoner 
end elektroner. Dette kaldes en positiv ion eller en kation. For eksempel kan 
natriumatomer miste et elektron for at danne natriumioner Na+. 
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Omvendt, når et atom får ekstra elektroner, bliver det negativt ladet, da det nu har 
flere elektroner end protoner. Dette kaldes en negativ ion eller en anion. Et eksempel 
er chloridioner Cl- dannet fra chloratomer. 
 
Ioners elektriske ladning gør dem interaktive i kemiske reaktioner, da de tiltrækker 
eller frastøder andre ioner eller atomer med modsatte ladninger. Dette er afgørende 
for mange kemiske processer, herunder dannelse af salte, ledningsevne af elektrisk 
strøm i løsninger og mange biologiske processer i levende organismer. 
 
 
Hvordan dannes de? 
Ioner dannes, når atomer eller molekyler enten mister eller får nogle af deres 
elektroner.  Elektroner er små, negativt ladede partikler, der kredser omkring 
atomernes kerne. Hvis et atom mister nogle af disse elektroner, bliver det positivt 
ladet, fordi det nu har flere positive ladninger protoner end negative elektroner. Dette 
kaldes en positiv ion eller kation. På den anden side, hvis et atom får ekstra 
elektroner, bliver det negativt ladet, fordi det nu har flere elektroner end protoner. 
Dette kaldes en negativ ion eller anion. 
 
Lad mig give dig et eksempel: Forestil dig natrium Na og klor Cl atomer. Natrium vil 
gerne give væk et elektron, mens chlor gerne vil tage et elektron. Når de kommer 
sammen, mister natriumatomet sit elektron til chloratomet, og natrium bliver til en 
positiv ion Na plus Na+, mens chlor bliver en negativ ion Cl minus Cl-. Disse ioner 
tiltrækker nu hinanden på grund af deres modsatte ladninger og danner 
natriumchlorid bordsalt, som er det, vi bruger i madlavning. 
 
Så kort sagt, ioner dannes, når atomer eller molekyler får elektrisk ladning ved at 
give væk eller tage elektroner fra hinanden. 
 
 
Hvorfor de er så vigtige? 
Ioner spiller en afgørende rolle i både kemi og fysik, og de er vigtige på flere måder. 
For det første er de centrale aktører i kemiske reaktioner. Når atomer eller molekyler 
mister eller får elektroner, bliver de ioner. Positive ioner, kaldet kationer, dannes, når 
atomer mister elektroner, mens negative ioner, kaldet anioner, dannes, når atomer 
får ekstra elektroner. Disse ioner tiltrækker hinanden på grund af deres modsatte 
ladninger, og dette er grundlaget for dannelsen af kemiske forbindelser som salte, 
syrer og baser. Det betyder, at ioner er de byggesten, der gør det muligt for os at 
forstå, hvordan forskellige stoffer reagerer med hinanden og danner nye stoffer. 
 
Ud over deres rolle i kemiske reaktioner er ioner også ansvarlige for elektrisk 
ledningsevne i væsker. Når ioner er til stede i en væske som vand, kan de bevæge 
sig og bære elektrisk strøm. Dette er afgørende for funktionen af elektriske 
apparater, batterier og endda for biologiske processer i vores kroppe. For eksempel 
bruger vores nerver og muskler ioner som natrium og kalium til at sende signaler og 
kontrollere bevægelse. 
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Desuden spiller ioner en nøglerolle i biologi. Calciumioner er afgørende for 
blodkoagulation og muskelkontraktion, og hydrogenioner regulerer pH-niveauer i 
kroppen, hvilket er afgørende for opretholdelse af sundhed og homeostase. 
 
Endelig har ioner betydelige indflydelser på miljøet og teknologi. De påvirker 
vandkvalitet og jordforurening, og de er afgørende for processer som 
elektropladering og elektrolyse i industrien. I moderne teknologi spiller ioner en 
afgørende rolle i batterier, brændselsceller og solceller, hvilket bidrager til vores 
bestræbelser på at udvikle bæredygtig energi og teknologi. 
 
Så i det store billede er ioner nøglen til vores forståelse af kemiske og fysiske 
processer i naturen og i vores teknologiske verden. Deres betydning strækker sig fra 
grundlæggende kemi til biologi, industriel produktion og energiforsyning, og de er en 
uundværlig del af vores videnskabelige opdagelser og dagligdagsliv. 
 
 
Hvordan spiller ioner  en central rolle i forbindelse med kemiske 
reaktioner? 
Tænk på ioner som kemiske superhelte i en kemisk reaktion. Når forskellige stoffer, 
som atomer eller molekyler, mødes og beslutter at interagere, kan de ændre sig og 
blive ioner.  
 
Nu, her er hvor det bliver interessant: Ioner er som magneter med forskellige poler. 
Positivt ladet ioner kationer er som den ene ende af en magnet, og negativt ladet 
ioner anioner er som den anden ende. Og vi ved, at modsætninger tiltrækker 
hinanden, ikke sandt? 
 
Så når positive og negative ioner mødes i en kemisk reaktion, tiltrækker de hinanden 
og binder sig sammen som en kærlighedsforbindelse! Denne tiltrækning får dem til 
at danne nye stoffer, kendt som kemiske forbindelser eller salte. Dette er, hvordan 
ioner spiller en central rolle i kemiske reaktioner ved at hjælpe med at danne nye 
stoffer fra de oprindelige stoffer. 
 
Tænk på det som en kemisk dans, hvor ionerne er de partnere, der trækker hinanden 
til sig, og musikken er den kemiske reaktion, der skaber noget nyt og spændende. 
Dette er grunden til, at vi siger, at ioner er så vigtige i kemiske reaktioner - de er 
nøglen til at danne de forskellige stoffer omkring os og i vores verden. 
 
Hvordan spiller ioner  en central rolle i forbindelse med elektriske 
strømme 
Forestil dig, at elektricitet er som en flok små partikler, der bevæger sig gennem 
ledninger som en strøm af små dansere. Disse partikler har brug for noget at danse 
omkring, og det er her ioner kommer ind i billedet. 
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Ioner er som dansepartnere for elektriciteten. Nogle ioner er positivt ladede, og 
andre er negativt ladede. Positivt ladede ioner kaldes kationer, og negativt ladede 
ioner kaldes anioner. 
 
Når du har en strøm af elektricitet, altså de små partikler, der bevæger sig gennem 
ledningen, vil de gerne bevæge sig mod noget med modsat ladning. Positivt ladede 
partikler vil gerne bevæge sig mod negativt ladede partikler, og omvendt. 
 
Så hvis vi har ioner i en væske eller en løsning, vil de positive ioner og de negative 
ioner tiltrække hinanden. Det får dem til at bevæge sig, og denne bevægelse er, hvad 
vi kalder elektrisk strøm. 
 
For eksempel, lad os sige, at vi har saltvand, som er en løsning af natriumioner 
positivt ladet og chloridioner negativt ladet. Når vi sætter en elektrisk spænding på 
saltvandet, vil de positive natriumioner strømme mod de negative chloridioner, og de 
negative chloridioner vil strømme mod de positive natriumioner. Dette skaber 
elektrisk strøm. 
 
Så i bund og grund er ioner som de dansepartnere, der får elektriciteten til at danse 
og flyde gennem ledninger. De er afgørende for elektriske strømme og gør det muligt 
for os at bruge elektricitet til alt fra belysning til opladning af vores enheder. 
 
 
Opdagelse 
Opdagelsen af ioner skyldes flere forskere gennem tiden, men en vigtig person, er 
Michael Faraday. Faraday var en britisk videnskabsmand, der levede i det 19. 
århundrede. 
 
Faraday er kendt for sine eksperimenter med elektrolyse, hvor han brugte elektrisk 
strøm til at opdele stoffer i deres grundlæggende komponenter. Han opdagede, at 
når han sendte elektrisk strøm gennem vand H2O, skete der noget interessant. 
Vandmolekylerne blev delt op i hydrogenioner H+ og hydroxidioner OH-. 
 
Denne opdagelse var et aha-øjeblik og førte til forståelsen af, at atomer og molekyler 
kunne opdeles i mindre partikler med elektrisk ladning. Disse mindre partikler blev 
kaldt ioner. Så Faraday spillede en afgørende rolle i at opdage og forstå, hvordan 
ioner dannes og opfører sig under påvirkning af elektrisk strøm. 
 
Så næste gang du hører om ioner i din fysik- eller kemiundervisning, kan du huske 
Michael Faraday som en af de videnskabsfolk, der hjalp os med at forstå denne 
vigtige del af den kemiske verden. 
 
 
Elektrolyse 
Elektrolyse er en proces, hvor elektrisk strøm bruges til at opdele kemiske 
forbindelser i deres grundlæggende byggesten, som er ioner. Lad os tage et 
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eksempel, som du måske har hørt om før: vand H2O. Vandmolekyler består af to 
hydrogenatomer og et oxygenatom. Normalt er vand et neutralt stof, hvilket betyder, 
at det har lige så mange positive ladninger som negative ladninger. 
 
Når vi udfører elektrolyse på vand, bruger vi en elektrisk strøm til at tvinge 
vandmolekylerne til at opdele sig i deres grundlæggende ioniske bestanddele. Her er 
hvordan det sker: 
 
Vandledningsevne: Vand er en god leder af elektricitet, fordi det indeholder nogle få 
ioner naturligt fra de vandmolekyler, der af og til opdeles i positivt ladede 
hydrogenioner H+ og negativt ladede hydroxidioner OH-. 
 
Elektroder: I elektrolyse bruger vi to metalstænger kaldet elektroder, normalt lavet af 
materialer som kobber eller jern. En elektrode tilsluttes den positive side af en 
elektrisk strømkilde f.eks. batteri, kaldet anoden, og den anden elektrode tilsluttes 
den negative side af strømkilden, kaldet katoden. 
 
Opdeling af vand: Når strøm sendes gennem vandet, begynder vandmolekylerne at 
opdele sig. Ved anoden, den positive elektrode, samles negativt ladede 
hydroxidioner OH- og bliver til vand og iltgasser O2. Ved katoden, den negative 
elektrode, samles positivt ladede hydrogenioner H+ og bliver til brintgas H2. 
 
Så elektrolyse er grundlæggende set en proces, hvor elektrisk strøm bruges til at 
adskille vand eller andre kemiske forbindelser i deres positive og negative ioner. Det 
er som at bruge strøm til at tvinge disse stoffer til at splitte sig op i deres mindste 
dele. Og det viser, hvordan ioner spiller en vigtig rolle i elektrolyse ved at danne nye 
stoffer som brint og ilt i tilfældet med vand. 
 

 

 

 

 

 

Hvorfor er det vigtigt at lære om dette emne? 

Forståelsen af ioner og deres egenskaber er vigtig, fordi ioner spiller en afgørende 
rolle i mange processer, som vi støder på i vores daglige liv og i teknologi. Ioner gør 
det muligt for os at forstå alt fra, hvordan elektrisk strøm transporteres gennem 
løsninger, til hvordan vores nerver sender signaler og vores muskler trækker sig 
sammen. Deres rolle i kemiske reaktioner er central for fremstillingen af medicin, 
energiproduktion og miljøbeskyttelse. 
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At lære om ioners egenskaber giver os en større forståelse af naturens 
grundprincipper og udstyrer os med viden til at anvende denne forståelse i praktiske 
sammenhænge, såsom energibesparelse, sundhed og miljømæssig bæredygtighed. 
Ved at forstå ioners rolle kan vi være med til at udvikle teknologier, der forbedrer 
vores liv og skaber en mere bæredygtig fremtid. 

 
 
 
Nu er det tid til en opgave, hvor vi arbejder videre med det vi har lært i denne 
episode. 
 
Opgave:  
 

1. Research om ioner i hverdagen: Du skal finde eksempler på ioner i dit daglige 
liv. Dette kan inkludere produkter som batterier, læskedrikke, tandpasta eller 
endda sportsdrikke. Du skal forklare, hvordan ioner bruges i disse produkter 
og hvad de gør. 

2. Klassificer stoffer som ioniske eller molekylære: Lav en liste over almindelige 
stoffer som salt, vand, sukker osv. Bed eleverne om at undersøge og 
klassificere hvert stof som ionisk bestående af ioner eller molekylær 
bestående af molekyler. Diskuter resultaterne i klassen. 

3. Undersøg om du kan foretage et elektrolyse-eksperiment - hvad skal du 
bruge? Undersøg og præsenter for din lærer eller dine forældre. Hvis du ikke 
har mulighed for at udføre eksperimentet - tegn det, og beskriv for dig selv 
eller til en sidemakker hvad eksperimentet viser.  

Når du har besvaret disse spørgsmål, er episoden slut. 

 

 

 

 

 

Her starter ideerne til lærerne: 

Ideer til læreren 

1. Byg dit eget ionmodelleringskit: Saml små genstande, der repræsenterer protoner 
positivt ladede partikler og elektroner negativt ladede partikler. Brug dem til at vise, 
hvordan atomer bliver ioner ved at tilføje eller fjerne elektroner. Lav et diagram eller 
en model for at illustrere processen. 
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2. Skriv kemiske formler: Giv eleverne forskellige ioner som natrium Na+, klor Cl-, 
calcium Ca2+, og oxygen O2-. Bed dem om at danne kemiske formler for 
forbindelser, der dannes, når disse ioner kombineres. For eksempel, hvordan ser 
kemisk formel for natriumchlorid bordsalt ud? 

3. Undersøg biologiske processer: Lad eleverne undersøge, hvordan ioner som 
natrium, kalium og calcium spiller en rolle i nerveimpulser og muskelkontraktioner i 
den menneskelige krop. Bed dem om at forklare, hvorfor ioner er afgørende for disse 
biologiske processer. 

 

 

 

 
	

 


