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	 	 NATUR	OG	TEKNOLOGI	
Biodiversitet	
	

BEVARING	AF	BIODIVERSITET	

	

Velkommen til School To Go og dagens undervisning! 

Dette er et forløb i faget “Natur/Teknologi” i tre episoder om emnet “Biodiversitet” 
med de tre temaer, nemlig "Hvad er biodiversitet?”, "Undersøgelse af biodiversitet” 
og til sidst “Bevaring af biodiversitet”. Der vil både være lytte-tekster og øvelser i 
episoderne.  

Introduktion	

I denne tredje og sidste episode af vores forløb om biodiversitet fokuserer vi på et 
utroligt vigtigt emne: bevaring af biodiversitet. Vi har allerede lært, hvad biodiversitet 
er, og hvordan vi kan undersøge den. Nu skal vi dykke ned i, hvordan vi kan beskytte 
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og bevare den mangfoldige verden omkring os, så både vi og kommende 
generationer kan nyde en sund og levende natur. 

I dag vil vi tale om de mange måder, vi kan tage vare på vores miljø, beskytte truede 
arter og sikre, at vores natur forbliver rig og varieret. Vi vil lære om at bruge 
ressourcer klogt, stoppe forurening, beskytte levesteder og meget mere. Vi skal også 
se nærmere på, hvordan vi kan gøre en forskel her i Danmark, hvor der allerede er 
mange tiltag i gang for at bevare vores unikke natur. 

Gør jer klar til at lære, hvordan små handlinger kan føre til store forandringer i vores 
verden, og hvordan vi alle kan være med til at bevare biodiversiteten. Lad os tage de 
første skridt sammen mod en grønnere og sundere planet! 

Lad os først høre læringsmålene for episoden:  

 
Mål for undervisningen: 

1. Jeg får kendskab til biodiversitet 
2. Jeg får viden om bevaring af biodiversitet 
3. Jeg får færdigheder inden for emnerne Natur og miljø 

 
 
Lad os nu gå i gang med emnet om bevaring af biodiversitet. 

  
Hvordan bevarer biodiversiteten? 
Bevaring af levesteder: Det er vigtigt at beskytte de steder, hvor forskellige dyr og 
planter lever. For eksempel regnskove, koralrev, skove og vådområder. Dette kan 
gøres ved at oprette naturreservater eller nationalparker, hvor naturen får lov at være 
i fred. 
 
Bevaring af levesteder handler om at beskytte de steder, hvor forskellige dyr og 
planter bor. Tænk på det som deres hjem, ligesom vi har vores eget hjem. Nogle af 
disse hjem er virkelig specielle, som regnskove, koralrev, skove og vådområder. De 
er som de mest fantastiske kvarterer for planter og dyr. 
 
Når vi siger, at vi skal beskytte disse steder, mener vi, at vi skal sørge for, at de ikke 
bliver ødelagt. Nogle gange bygger mennesker veje eller byer på disse steder, og det 
kan forstyrre dyrene og planternes liv. Det er her naturreservater og nationalparker 
kommer ind. Det er steder, hvor naturen får lov til at være i fred, som om der er en 
'ikke forstyrende' skilt udenfor. 
 
På den måde kan dyrene og planterne bo og vokse i deres eget tempo uden for 
meget forstyrrelse fra os mennesker. Så det er som at give dem plads til at leve, 
spise, lege og vokse uden at blive forstyrret. Det hjælper med at bevare vores 
fantastiske natur, så vi og kommende generationer også kan nyde den." 
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Så kort sagt, bevaring af levesteder handler om at beskytte de fantastiske steder, 
hvor dyr og planter bor, så de kan trives og vores natur forbliver smuk og sund. 
 
 
Brug af ressourcer klogt 
Vi skal bruge ressourcer som træ, vand og energi klogt, så vi ikke ødelægger 
naturen. For eksempel kan vi genplante træer, når vi fælder dem, og bruge mindre 
vand og energi for at beskytte levesteder. 
 
At bruge ressourcer klogt handler om, hvordan vi tager vare på de ting, vi får fra 
naturen, som træer, vand og energi. Forestil dig, at naturen er som en stor gavebutik, 
hvor vi kan få alle de ting, vi har brug for til at bygge huse, lave mad og meget mere. 
 
Men vi skal være forsigtige med, hvordan vi bruger tingene fra denne gavebutik. Hvis 
vi tager for mange træer, kan skovene blive ødelagt, og det er dårligt for dyrene og 
naturen. Så i stedet for at fælde træer uden at tænke, kan vi plante nye træer, så der 
altid er nok af dem. 
 
Det samme gælder for vand. Vand er vigtigt for både mennesker og dyr, men vi skal 
ikke spilde det. Vi kan tage kortere brusebade eller slukke for vandhanen, når vi 
børster tænderne, for at spare vand og sørge for, at der altid er nok til alle. 
 
Energi er som den magiske kraft, der får vores lys til at skinne og vores computere til 
at køre. Men nogle gange bruger vi for meget energi, og det kan skade miljøet. Vi kan 
bruge energi klogt ved at slukke lyset, når vi går ud af et rum, og bruge lyspærer, der 
bruger mindre energi. 
 
Så det at bruge ressourcer klogt betyder at tage godt vare på de gaver, vi får fra 
naturen, så der altid er nok til os og de kommende generationer. På den måde kan vi 
beskytte naturen og fortsætte med at nyde dens skatte. 
 
 
Stoppe forurening 
Forurening fra kemikalier, plastik og affald kan skade naturen og dyrelivet. Vi skal 
lære at reducere vores forbrug af ting som plastik og passe på, hvordan vi 
bortskaffer vores affald. 
At stoppe forurening handler om at passe på vores planet og de skabninger, der bor 
her. Tænk på det som at rydde op efter os selv, ligesom når vi rydder op på vores 
værelse eller i vores hus. 
 
Nogle gange bruger vi ting som plastikposer, flasker og emballage, og når vi er 
færdige med dem, smider vi dem væk. Problemet er, at nogle af disse ting kan tage 
rigtig lang tid at nedbryde, og de kan ende i naturen og skade dyr og planter. For 
eksempel kan en plastikpose blæse væk, og en skildpadde kan spise den og blive 
syg. 
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Så det, vi kan gøre, er at bruge mindre plastik og sørge for at smide det i 
affaldsspanden, når vi er færdige med det. Vi kan også genbruge ting, som betyder 
at vi bruger dem igen i stedet for at smide dem væk. 
 
Forurening kan også komme fra farlige kemikalier, som vi bruger i vores daglige liv. 
Hvis vi ikke bruger dem forsigtigt, kan de ende i vand og jord og skade miljøet. Så vi 
skal sørge for at bruge dem sikkert og kun når det er nødvendigt. 
 
På den måde hjælper vi med at beskytte vores planet og de dyr og planter, der lever 
her. Vi passer på vores hjem, ligesom vi passer på vores eget værelse." 
 
 
Beskytte truede arter 
Nogle arter er i fare for at uddø, hvilket betyder, at de kan forsvinde for altid. Vi kan 
hjælpe med at beskytte dem ved at oprette programmer, der passer på dem og 
deres levesteder. 
 
At beskytte truede arter handler om at redde dyr og planter, der er i fare for at 
forsvinde helt fra vores planet. Forestil dig, hvis en bog, du elsker, skulle forsvinde, 
og ingen ville kunne læse den igen. Det er lidt ligesom det, bare med dyr og planter. 
 
Nogle gange er der dyr eller planter, der kun findes et bestemt sted i verden, og hvis 
der sker noget dårligt der, kan de uddø. Det kan være på grund af ting som tab af 
levesteder som når skove bliver skåret ned, forurening eller endda jagt. 
 
For at beskytte disse truede arter opretter vi programmer, der passer på dem og det 
sted, hvor de bor. Forestil dig det som en slags dyre-hospital, hvor eksperter tager 
sig af de truede arter og forsøger at hjælpe dem med at trives. De kan også arbejde 
på at genoprette deres levesteder, så de har et sikkert sted at bo. 
 
På den måde gør vi vores bedste for at sikre, at disse skabninger ikke forsvinder for 
altid. Det er vigtigt, fordi hver art spiller en rolle i vores økosystem, ligesom 
puslespilbrikker, der passer sammen. Hvis en brik forsvinder, kan det påvirke hele 
puslespillet." 
 
 
Uddannelse og bevidsthed 
Det er vigtigt at lære om biodiversitet og dele denne viden med andre. Når vi forstår, 
hvorfor det er vigtigt at beskytte naturen, er vi mere tilbøjelige til at tage vare på den. 
At lære om biodiversitet handler om at forstå, hvorfor det er så vigtigt at tage vare på 
naturen omkring os. Forestil dig, at du har en skattekiste fyldt med skatte og 
smykker, men du ved ikke, hvor værdifuld den er. Når du lærer om biodiversitet, 
åbner du denne skattekiste og opdager, hvor fantastisk og vigtig naturen er. 
 
Når vi lærer om biodiversitet, finder vi ud af, at hvert dyr og hver plante har sin egen 
unikke historie og rolle i naturen. Det er som at læse en spændende bog med mange 
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interessante karakterer. Jo mere vi ved om disse karakterer, jo mere kan vi forstå, 
hvordan hele historien fungerer. 
 
Men det er ikke kun nok at lære det selv. Når vi deler denne viden med andre, hjælper 
vi med at sprede budskabet om, hvorfor vi skal passe på vores planet. Jo flere 
mennesker der ved, hvorfor biodiversitet er vigtig, jo flere vil arbejde sammen for at 
beskytte den. Så uddannelse og bevidsthed er som nøgler, der åbner døren til en 
verden af skønhed og ansvar over for vores natur." 
 
 
Bæredygtig landbrug og fiskeri 
Vi kan dyrke afgrøder og fiske på en måde, der ikke skader miljøet. Dette kaldes 
bæredygtigt landbrug og fiskeri, og det hjælper med at bevare biodiversiteten. 
Tænk på landbrug og fiskeri som at lave mad. Vi ønsker at have nok mad til alle, men 
vi ønsker også at passe på naturen, så den kan blive ved med at give os mad i 
fremtiden. 
 
Bæredygtigt landbrug handler om at dyrke afgrøder som frugt og grøntsager på en 
måde, der ikke skader jorden eller forurener vandet. Det betyder, at vi bruger mindre 
kemikalier, genbruger ressourcer som kompost, og sørger for, at jorden kan hvile og 
komme sig. Når vi gør det, kan vi fortsætte med at dyrke sunde afgrøder år efter år, 
uden at ødelægge miljøet. 
 
Bæredygtigt fiskeri handler om at fange fisk på en måde, der ikke truer 
fiskebestandene. Forestil dig, at du fisker i en sø. Hvis du fanger for mange fisk på 
én gang, kan der ikke være nok tilbage til næste gang du kommer. Bæredygtigt 
fiskeri betyder, at vi fanger fisk i passende mængder, og vi sørger for, at der er nok 
fisk til at formere sig og bevare bestanden. 
 
På den måde kan vi få mad fra naturen uden at skade den. Det er som at have en 
god balance mellem at spise og beskytte vores madkilde, så vi og fremtidige 
generationer kan nyde godt af den." 
 
Så kort sagt, at bevare biodiversiteten handler om at beskytte naturen og dyrelivet 
ved at passe på levesteder, bruge ressourcer klogt, stoppe forurening, beskytte 
truede arter, lære om det og passe på, hvordan vi dyrker vores mad og fisker. På den 
måde kan vi bevare den fantastiske mangfoldighed af liv på vores planet. 
 
 
 
I Danmark 
I Danmark er der en række tiltag og programmer, der sigter mod at beskytte og 
bevare biodiversiteten, eller mangfoldigheden af livsformer. Et af de vigtigste skridt 
er oprettelsen af naturbeskyttelsesområder som naturparker, reservater og 
nationalparker. Disse områder er nøje udvalgt for at beskytte særligt værdifuld natur 
og dyreliv. 
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Landbrugsområder spiller også en vigtig rolle i bevarelsen af biodiversiteten i 
Danmark. Landmænd og jordbesiddere kan deltage i ordninger, der kompenserer 
dem for at skabe eller bevare naturlige levesteder på deres ejendomme. Dette kan 
omfatte at lade en del af deres jord forblive urørt eller genoprette naturlige områder 
som vådområder, der er vigtige levesteder for mange arter. 
 
Habitatgenoprettelse er et andet afgørende skridt i biodiversitetsbevaring. Projekter 
fokuserer på at genoprette naturlige levesteder som vådområder, enge og skove. 
Dette hjælper med at genskabe levesteder for truede planter og dyr, hvilket er 
afgørende for deres overlevelse. 
 
Der udføres også omfattende overvågning af arter for at overvåge bestandene af 
truede arter og få mere viden om deres behov. Naturforvaltning spiller også en 
nøglerolle ved at opretholde og beskytte naturlige levesteder gennem beskæring af 
træer, fjernelse af invasive arter og skovforvaltning. 
 
Bevarelse af biodiversitet handler ikke kun om praktiske skridt, men også om 
bevidsthed og uddannelse. Der er kampagner og undervisningsprogrammer rettet 
mod både børn og voksne for at øge forståelsen af vigtigheden af biodiversitet og 
hvordan man kan beskytte den. 
 
Lokale naturgrupper spiller også en afgørende rolle. Disse frivillige grupper arbejder 
på græsrodsniveau for at beskytte naturen i deres områder og udfører ofte 
restaureringsprojekter og naturplejeaktiviteter. 
 
Endelig har Danmark love og reguleringer på plads, der beskytter truede arter og 
naturområder. Disse love fastlægger retningslinjer for, hvordan man kan arbejde 
med naturbevaring og beskytte de sårbare dele af vores miljø. 
 
Samlet set spiller alle disse tiltag og programmer en vigtig rolle i bevarelsen af 
biodiversiteten i Danmark. De er med til at sikre, at vores naturlige miljø forbliver 
sundt, varieret og levested for en rig mangfoldighed af arter. 
 
 

 

 

Nu er det tid til at lave et par opgaver og tænke over hvad vi lige har lært. 

Arbejdsopgaver 
 
1. Lav en plakat om truede arter: Vælg en truet dyre- eller plantearter og lav en 
farverig plakat, der beskriver arten, dens levesteder og truslerne mod den. Skriv også 
om, hvad folk kan gøre for at hjælpe med at beskytte den. 
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2. Skab en bæredygtig have: Forestil dig, at du har en have, og lav en plan for, 
hvordan du kan gøre den mere venlig over for biodiversiteten. Tænk på planter, 
blomster og mulige beskyttelsesområder for insekter og små dyr. 
 
3. Undersøg lokale miljøproblemer: Find ud af, om der er miljøproblemer i dit 
lokalområde, f.eks. forurening i en nærliggende sø eller skovrydning i nærheden. Lav 
en kort præsentation om problemet og del den med klassen. 
 
Når du har svaret på opgaverne, så slutter denne episode. 

 

 

 

Her starter ideerne til lærerne: 

Ideer til læreren:  
1. Lav en biodiversitetsguide: Vælg en lokal park, skov eller sø, og lav en guide med 
billeder og beskrivelser af de planter og dyr, du kan finde der. Del guiden med dine 
klassekammerater og opfordr dem til at udforske stedet. 

2. Besøg et naturreservat: Hvis det er muligt, arranger en tur til et nærliggende 
naturreservat eller nationalpark. Tag noter om de forskellige arter, du ser, og hvordan 
området beskyttes. Skriv om din oplevelse og del den med klassen. 

3. Diskuter bæredygtige vaner: Lav en gruppediskussion om, hvordan hver elev i 
klassen kan ændre nogle af deres daglige vaner for at hjælpe med at beskytte 
biodiversiteten. Lav en liste over handlinger, I alle kan tage for at gøre en forskel. 

4. Byg et biodiversitetshabitat: I klassen kan I arbejde sammen om at oprette et lille 
område, hvor I kan plante blomster, buske eller træer for at tiltrække insekter og 
smådyr. Diskuter, hvordan dette kan hjælpe med at fremme biodiversiteten. 

 
 

 


