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	 	 NATUR	OG	TEKNOLOGI	
Modellering	og	opbygning	
	

PLANTERS	OPBYGNING	

	

Velkommen til School To Go og dagens undervisning! 

Dette er et forløb i faget “Natur/Teknologi” i tre episoder, med de tre temaer inden 
for “Modellering og opbygning”, nemlig "Dyrs opbygning", "Svampenes opbygning" og 
til sidst “Planters opbygning”. Der vil både være lytte-tekster og øvelser i episoderne.  

Introduktion	

Vil du gerne vide mere om, hvordan planter er bygget indeni? Det er en spændende 
rejse ind i planteverdenen, hvor du vil opdage, hvordan planter er skabt og hvordan 
de fungerer. Planter er fantastiske, fordi de er i stand til at lave deres egen mad, 
vokse og give os frugt og grøntsager. 
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Lad os starte med at udforske de grundlæggende dele af en plante. En plante består 
af rødder, stængler, blade, blomster og frugt. Hver af disse dele har en vigtig rolle i 
plantens liv. 
 
Rødderne er som plantens ankre, de holder den fast i jorden og hjælper den med at 
optage vand og næringsstoffer. Stænglerne er som plantens arme, de løfter bladene 
op mod solen og transporterer vand og mad rundt i planten. Bladene er som 
plantens køkken, hvor den laver sin egen mad ved hjælp af sollys. Blomsterne er 
som plantens smukke dragter, de tiltrækker bier og sommerfugle for at hjælpe med 
at lave frø og frugt. Og frugten er som plantens gaver til verden, de indeholder frø, 
som kan spire og blive til nye planter. 
 
Så lad os tage på en spændende rejse for at udforske, hvordan hver af disse dele 
fungerer, og hvordan de arbejder sammen for at hjælpe planter med at trives og 
vokse. Vi vil også lære, hvordan planter hjælper os ved at give os mad og ilt. Er du 
klar til at blive en lille planteforsker og opdage alle de hemmeligheder, planter 
gemmer på?" 
 

Lad os først høre læringsmålene for episoden:  

 
Mål for undervisningen: 
● Jeg får kendskab til modeller og opbygning af organismer 
● Jeg får viden om planters opbygning 
● Jeg kan forklare om om modeller 
● Jeg får færdigheder inden for emnerne Organismer 

 
Lad os nu gå i gang med emnet om planters opbygning. 
 
 
Hvordan kan man tegne og illustrere planter? 
At tegne og illustrere planter og deres opbygning kan være en sjov og lærerig 
oplevelse. Her er nogle trin, der kan hjælpe dig med at skabe smukke billeder af 
planter: 
 
Start med at vælge en plante, der fascinerer dig. Det kan være en blomst, et træ, en 
busk eller endda noget græs. Det vigtigste er, at du synes, planten er spændende at 
tegne. 
 
Brug en blyant til at lave en grundlæggende skitse af plantens form. Tænk over, 
hvordan planten ser ud, om den har en stilk, blade, blomster eller frugt. Din skitse 
behøver ikke at være detaljeret på dette tidspunkt. 
 
Nu kan du begynde at tilføje flere detaljer til din tegning. Tegn bladenes form med 
årer og kanter. Hvis planten har blomster, forsøg at gengive kronblade og midten af 
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blomsten. Hvis du tegner en hel plante, så husk også at inkludere rødderne, selvom 
de normalt er under jorden. 
 
Brug farveblyanter eller tuscher til at tilføje farver til din tegning. Prøv at bruge farver, 
der ligner plantens naturlige farver. For eksempel kan du bruge grøn til blade, brunt 
til stængler og jord, og forskellige farver til blomster eller frugt. 
 
Lær om, hvordan planter er opbygget. Rødderne holder planten fast i jorden og 
optager vand og næringsstoffer. Stængler transporterer vand og mad rundt i 
planten. Blade laver mad ved hjælp af sollys. Blomster tiltrækker insekter for 
bestøvning, og frugt indeholder frø til at danne nye planter. 
 
Husk, at det vigtigste er at have det sjovt med din tegning og samtidig lære om 
planter. Brug din fantasi og kreativitet til at skabe smukke billeder, og del dem med 
andre, så de også kan glæde sig over dine kunstværker. 
 
 
Hvorfor skal vi lære om modeller og planters opbygning? 
Vi lærer om modeller og planters opbygning, fordi det hjælper os med at forstå 
naturen bedre. Når vi kigger på planter og undersøger, hvordan de er skruet sammen, 
begynder vi at se, hvordan de passer ind i vores omgivelser. Det er vigtigt, fordi det 
giver os en dybere forståelse af den verden, vi lever i. 
 
En af de store grunde til at lære om planter er for at beskytte vores miljø. Ved at 
forstå, hvordan planter fungerer, kan vi lære at passe bedre på vores natur. Vi lærer, 
hvordan planter renser luften, giver mad til dyr og mennesker og er afgørende for 
vores planet. Det betyder, at vi kan træffe klogere beslutninger for at bevare vores 
miljø. 
 
Derudover hjælper denne viden os med at tænke kreativt og finde løsninger på 
problemer. Ved at bruge vores viden om planters opbygning kan vi skabe nye ting og 
gøre vores verden bedre. Vi kan finde måder at bruge planter til at producere energi, 
medicin og meget mere. 
 
Endelig forbereder læring om modeller og planters opbygning os til fremtiden. Vi 
udvikler vigtige færdigheder inden for videnskab og teknologi, som kan hjælpe os 
med at vælge spændende karrierer senere i livet. Så kort sagt, at lære om modeller 
og planters opbygning er både sjovt og givende, fordi det hjælper os med at forstå 
vores verden bedre og gøre den til et bedre sted for os alle. 
 
 
 
 
Lad os høre en historie om planternes opbygning 
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Engang for længe siden i en magisk skov boede der mange forskellige planter. Hver 
plante var helt unik, og de havde alle forskellige opbygninger, der hjalp dem med at 
leve i deres eget specielle hjem. 
 
En dag mødte vi Blomsterpigen Rosie. Rosie var en smuk blomst med store, 
farverige kronblade. Hendes opbygning gjorde hende i stand til at fange sollys og 
lave sin egen mad gennem fotosyntese. Hun boede på en solrig eng, hvor solen 
skinnede hele dagen. Her trivedes hun og spredte sin skønhed til alle omkring sig. 
 
På den anden side af skoven mødte vi Træmanden Egon. Egon var et stort træ med 
en kraftig stamme og masser af grene og blade. Hans opbygning gjorde det muligt 
for ham at suge vand fra jorden og nå højt op i luften for at fange sollys. Han boede i 
den dybe skov, hvor jorden var fugtig, og skyggen fra de andre træer holdt ham kølig 
og beskyttet. 
 
Et lille stykke derfra boede Kaktus-Katrine. Katrine var en kaktus med stikkende 
torne og kødfulde blade. Hendes opbygning var tilpasset ørkenens barske forhold, 
hvor der var masser af sollys, men næsten ingen vand. Hendes torne beskyttede 
hende mod sultne dyr, der gerne ville spise hendes saftige blade. 
 
På bunden af en bæk mødte vi Vandlilje-Viktor. Viktor var en vandlilje med store, 
runde blade og smukke hvide blomster. Hans opbygning gjorde det muligt for ham 
at flyde på vandoverfladen og suge næring fra vandet. Han nød det kølige og rolige 
liv i bækken, hvor han svajede i takt med vandets strøm. 
 
Så du kan se, hvordan planters forskellige opbygninger hjælper dem med at leve i 
forskellige omgivelser. Ligesom Rosie, Egon, Katrine og Viktor, har hver plante sit 
eget specielle hjem og måde at trives på. Det er det, der gør vores natur så 
forskelligartet og vidunderlig! 
 
 
Hvordan kan man analysere og tegne modeller af planters opbygning? 
Når vi ønsker at lære mere om planter og hvordan de er opbygget, kan vi bruge en 
spændende proces, der involverer observation og tegning. Først og fremmest skal vi 
kigge nøje på den plante, vi ønsker at forstå bedre. Dette kaldes observation, og det 
handler om at se, hvad der gør planten speciel. 
 
Når vi har studeret planten grundigt, kan vi begynde at lave en skitse. En skitse er en 
grundlæggende tegning af planten, hvor vi prøver at fange dens form og de vigtigste 
dele. Det er okay, hvis det ikke er super detaljeret på dette tidspunkt. 
 
Derefter går vi videre til at identificere og forstå de detaljer, der gør planten unik. Vi 
kigger på blade med deres årer og former, stilkens tykkelse og længde, og røddernes 
struktur. Hvis planten har blomster eller frugter, inkluderer vi dem i vores tegning 
også. 
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Farvelægning er en sjov del af processen, hvor vi bruger farveblyanter eller tuscher til 
at tilføje farver til vores model. Det er vigtigt at vælge farver, der passer til plantens 
naturlige udseende. For eksempel er blade ofte grønne, mens blomster kan have 
forskellige farver. 
 
For at forstå, hvad hver del af planten gør, kan vi skrive nogle korte beskrivelser 
under vores tegning. For eksempel kan vi skrive "Blade laver mad ved hjælp af sollys" 
eller "Rødder optager vand fra jorden." Dette hjælper os med at huske, hvad vi har 
lært om plantens funktioner. 
 
Endelig, hvis vi har mulighed for det, kan vi sammenligne vores model med den 
virkelige plante. Dette er en god måde at sikre, at vores tegning afspejler, hvordan 
planten ser ud i virkeligheden, og det kan hjælpe med at forbedre nøjagtigheden i 
vores model. 
 
At tegne modeller af planters opbygning er en sjov og lærerig aktivitet, der hjælper 
os med at forstå naturen bedre. Det giver os mulighed for at udforske, hvordan 
planter fungerer og hvordan de er tilpasset deres omgivelser. Så vær nysgerrig, vær 
kreativ, og lad din tegning tage dig på en spændende rejse ind i planteverdenen! 
 
 
Model af en brændenælde og en mælkebøtte 
Vi skal nu til at tegne en en brændenælde og en mælkebøtte. Så find dit papir frem, 
og dine farveblyanter, for her kommer en beskrivelse af hvordan disse planterser ud.  
 
Tegning af en Brændenælde: 
 
Trin 1: Start med at tegne stilk og blade. En brændenælde har en tynd stilk med 
blade, der er ovale og lidt takkede i kanterne. 
 
Trin 2: Tegn små hår på stilk og blade. Brændenælder har fine hår, der kan prikke, 
hvis du rører ved dem. Du kan tegne disse hår som små prikker, der stikker ud fra 
stilk og blade. 
 
Trin 3: Tegn blomsterne. Brændenælder har små grønlige blomster, der sidder i 
klynger på toppen af stilkene. Tegn nogle små cirkler øverst på stilkene for at 
repræsentere blomsterne. 
 
Trin 4: Farv din tegning. Brændenælder er normalt grønne, så brug grøn farve til stilk 
og blade og en lysere grøn eller gul til blomsterne. 
 
Tegning af en Mælkebøtte: 
 
Trin 1: Begynd med at tegne stilk og blade. En mælkebøtte har en tyk stilk med 
blade, der er længere og mere tandede end brændenældens blade. 
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Trin 2: Tegn blomsterhovedet. Mælkebøtteblomster er runde og guldfarvede. Tegn 
en cirkel øverst på stilkene for at repræsentere blomsterhovedet. 
 
Trin 3: Tilføj detaljer til blomsten. Mælkebøtteblomster har mange små kronblade, 
der stråler ud fra midten. Tegn små buede linjer eller bueformede hak omkring 
cirklen for at skildre kronbladene. 
 
Trin 4: Tegn bladenes årer. Mælkebøtteblade har tydelige årer, der går fra midten til 
kanten. Tegn nogle buede linjer, der starter fra midten af bladet og strækker sig ud 
mod kanten. 
 
Trin 5: Farv din tegning. Brug grøn farve til stilk og blade og gul til blomsten. 
 
Husk, at det er okay, hvis din tegning ikke er helt perfekt. Det vigtigste er at have det 
sjovt og lære om planters opbygning gennem kunst. Så gå i gang, vær kreativ, og lad 
din fantasi blomstre! 
 
 

Nu er det tid til at lave et par opgaver og tænke over hvad vi lige har lært. 

Arbejdsopgaver 
 

● Opgave 1. Planternes opdagelse: Start med at kigge på billeder af forskellige 
planter og læs beskrivelserne. Vælg en plante, du synes er spændende, og 
beskriv, hvad du kan lide ved den. 

● Opgave 2. Plantetegning: Vælg den plante, du valgte, og prøv at tegne en 
illustration af den på et stykke papir. Fokuser på at gengive plantens form og 
eventuelle specielle træk. 

● Opgave 3. Lær om plantens dele: Lad os tage et kig på plantens 
grundlæggende struktur. Planter har rødder, stængler, blade, blomster og 
frugt. Prøv at tilføje disse dele til din tegning. 

● Opgave 4. Plantebiologi: Lær om, hvad hver del af planten gør. Rødder 
optager vand og næringsstoffer fra jorden. Stængler transporterer vand og 
mad rundt i planten. Blade laver mad ved hjælp af sollys. Blomster tiltrækker 
insekter for at hjælpe med bestøvning, og frugt indeholder frø til at starte nye 
planter. - er der andre spændende ting du kan finde ud af om planter? tal med 
din sidemakker om hvad du ved om planterne. 

 
 
 
Når du har svaret på opgaverne, så slutter denne episode. 

 

Her starter ideerne til lærerne: 
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Ideer til læreren: 
● 1. Farvelægning: Når din tegning er færdig, kan du farvelægge den med 

farveblyanter eller tuscher. Prøv at bruge farver, der ligner de rigtige farver for 
planten, du har valgt. 

● 2. Plantemodel: Lav en enkel model af planten ved hjælp af modellervoks 
eller andre materialer. Prøv at efterligne plantens struktur ved at lave rødder, 
stængler, blade, blomster og frugt. 

● 3. Præsentation: Når du er færdig, kan du præsentere din tegning og/eller 
model for dine klassekammerater og forklare, hvad du har lært om planter og 
deres opbygning. 

● 4. Diskussion: Afslut lektionen med en diskussion om, hvad du har lært om 
planter og deres opbygning. Har du nogen spørgsmål eller opdagelser, du 
gerne vil dele med klassen? 


