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	 	 HÅNDVÆRK	OG	DESIGN	
Materialer	inden	for	Design	
	

KENDSKAB	TIL	FORSKELLIGE	TYPER	AF	
STOF	OG	DERES	ANVENDELSE	

 
Velkommen til School To Go og dagens undervisning! 

Dette er et forløb i faget “Håndværk og Design” om materialer indenfor design til 
faget i tre episoder, nemlig: “Kendskab til Forskellige Typer af Stof og Deres 
Anvendelse”, “Grundlæggende Sy-teknikker i Hånden” og til sidst “Arbejde med 
Sytråd og Garn”. Der vil både være lytte-tekster og øvelser i episoderne.  

Introduktion 

Velkommen til vores spændende rejse ind i verdenen af stoffer og materialer i 
håndværk og design! I dag skal vi dykke ned i et meget vigtigt emne, som alle 
designere, både unge og gamle, skal kende til: de forskellige typer af stof og hvordan 
de bruges i designprojekter. 
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Stoffer er overalt omkring os - fra de tøj, vi har på, til de puder, vi sidder på, og endda 
de tasker, vi bærer vores bøger i. Men vidste du, at ikke alle stoffer er skabt ens? 
Nogle er lette og luftige, perfekte til en varm sommerdag, mens andre er tykke og 
varme, ideelle til at holde os varme om vinteren. Der er stoffer, der strækker sig og 
bøjer sig med os, og der er dem, der holder sig stærke og urokkelige, uanset hvad. 

I løbet af vores tid sammen vil du lære om forskellige typer af stoffer som bomuld, 
uld, silke og polyester. Du vil opdage, hvordan hver type føles, opfører sig og det 
bedste af alt, hvilke fantastiske ting du kan skabe med dem! Vi vil udforske, hvordan 
vævning og strikning påvirker et stofs egenskaber, og hvorfor nogle stoffer er bedre 
til visse projekter end andre. 

Men det stopper ikke her. Vi vil også snakke om, hvordan vores valg af stof ikke kun 
påvirker vores projekter, men også vores planet. Det er vigtigt at tænke på miljøet, 
når vi vælger materialer til vores designs. 

Så gør dig klar til en verden af farver, teksturer og uendelige muligheder, mens vi 
udforsker de mange forskellige typer af stof og deres anvendelse i design. Lad os 
sammen skabe noget fantastisk! 
 

Hvilke slags stoffer kender vi?  

I verdenen af design findes der en utrolig mangfoldighed af stoffer, hver med sine 
unikke egenskaber og anvendelser. At kende til forskellige typer stof er vigtigt for 
enhver, der ønsker at skabe noget, hvad enten det er tøj, tilbehør, interiør eller 
kunstprojekter. Lad os dykke ned i nogle af de mest almindelige stoftyper, du vil 
støde på. 

1. Bomuld 

Bomuld er et naturligt stof, der kommer fra bomuldsplanten. Det er utroligt populært 
på grund af sin blødhed, holdbarhed og evne til at absorbere fugt, hvilket gør det 
behageligt at have på tæt på kroppen. Bomuld er alsidigt og bruges i alt fra t-shirts 
og jeans til sengetøj og håndklæder. 

2. Uld 

Uld stammer fra dyr som får, og det er kendt for sin varme. Uldens naturlige krøller 
skaber lommer, der holder på luft, hvilket giver fremragende isolering. Dette gør uld 
ideelt til vintertøj som trøjer, huer og tørklæder. Uld kan også absorbere fugt uden at 
føles våd. 

3. Silke 

Silke er en luksuriøs, naturlig fiber, der produceres af silkelarver. Den er højt værdsat 
for sin glans, blødhed og styrke, samt den smukke måde, den draperer på. Silke 
bruges ofte til høj kvalitetstøj som kjoler og skjorter, samt i fine tekstiler som 
sengetøj og slips. 



3	

4. Polyester 

Polyester er et syntetisk stof, der er kendt for sin styrke, elasticitet og 
modstandsdygtighed over for skrumpe og rynke. Det tørrer hurtigt, hvilket gør det til 
et populært valg for sportstøj og udendørsbeklædning. Polyester kan bruges alene 
eller blandes med naturlige fibre for at forbedre et stofs egenskaber. 

5. Denim 

Denim er et robust bomuldsstof med en karakteristisk diagonal vævning. Det er 
mest kendt for sin brug i jeans, men det anvendes også i jakker, nederdele og tasker. 
Denim er værdsat for sin holdbarhed og evne til at ældes med karakter. 

6. Lærred 

Lærred er et andet tungt bomuldsstof, der er tæt vævet og meget holdbart. Det 
bruges ofte til ting, der kræver en robust stof, såsom telte, sejl, og arbejdstøj. Det er 
også populært i kunstverdenen som grundlag for oliemalerier. 

7. Satin 

Satin er et stof, der kan fremstilles af både naturlige og syntetiske fibre. Det er kendt 
for sin glatte, glinsende overflade på den ene side, med en mat finish på den anden. 
Satin bruges ofte i formelle aftenkjoler og sengetøj på grund af sin luksuriøse 
følelse. 

8. Rayon 

Rayon er en halvsyntetisk fiber, der efterligner følelsen af naturlige fibre som silke, 
uld og bomuld. Det er alsidigt, blødt og behageligt mod huden, hvilket gør det 
populært til alt fra bluser og kjoler til sengetøj og gardiner. 

Hver type stof har sine egne fordele og er bedst egnet til specifikke anvendelser 
baseret på dets egenskaber. Når du vælger stof til et projekt, er det vigtigt at 
overveje, hvordan stoffet føles, hvordan det opfører sig (f.eks. drapering, elasticitet), 
og hvordan det skal vedligeholdes. At have en bred viden om forskellige stoffer vil 
hjælpe dig med at træffe informerede valg for dine designprojekter og bringe dine 
kreative visioner til live. 
 

Hvordan identificerer vi forskellene mellem naturlige og syntetiske 
stoffer, og hvilke egenskaber gør dem unikke for bestemte 
anvendelser? 

Når du lærer om håndværk og design, er det vigtigt at kunne skelne mellem naturlige 
og syntetiske stoffer. Denne viden hjælper dig med at vælge det rigtige materiale til 
dine projekter, baseret på hvad du vil lave og hvordan det skal bruges. Lad os se på, 
hvordan vi kan identificere forskellene mellem disse to typer stoffer og forstå de 
unikke egenskaber, der gør dem egnede til bestemte anvendelser. 

Naturlige Stoffer 
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Naturlige stoffer kommer fra naturen og kan opdeles i to hovedkategorier: de der 
kommer fra planter (som bomuld og linned) og de der kommer fra dyr (som uld og 
silke). 

● Bomuld og Linned: Disse plantebaserede stoffer er kendt for deres evne til at 
absorbere fugt, hvilket gør dem til et populært valg til tøj og sengetøj, især i 
varme klimaer. De er åndbare, hvilket betyder, at luft kan passere igennem, 
hvilket hjælper med at holde brugeren kølig.	

● Uld og Silke: Dyrebaserede stoffer som uld og silke tilbyder varmeisolation 
og luksuriøs blødhed. Uld er fremragende til at holde på varmen, hvilket gør 
det ideelt til vintertøj. Silke, derimod, har en glat, blød overflade, der føles let 
og luksuriøs, perfekt til finere tøj og accessories.	

Syntetiske Stoffer 

Syntetiske stoffer er menneskeskabte og fremstilles ofte fra kemikalier. De mest 
almindelige syntetiske stoffer inkluderer polyester, nylon og akryl. 

● Polyester: Dette stof er ekstremt holdbart, modstandsdygtigt over for 
skrumpe og rynke, og tørrer hurtigt. Det bruges ofte i alt fra hverdagstøj til 
udendørsbeklædning og sportstøj, fordi det kan modstå mange slags vejr og 
brug.	

● Nylon: Kendt for sin styrke og elasticitet, er nylon et populært valg til 
strømper, sportstøj og regntøj. Det er også vandafvisende, hvilket gør det til 
et godt valg til udendørs udstyr.	

Identificering og Egenskaber 

For at identificere, om et stof er naturligt eller syntetisk, kan du se på stoffets 
egenskaber: 

● Følelse: Naturlige stoffer har ofte en mere organisk, blød følelse mod huden, 
mens syntetiske stoffer kan føles glatte eller endda plastikagtige.	

● Brændprøve: En lille prøve af stoffet kan forsigtigt brændes under 
kontrollerede forhold. Naturlige stoffer vil typisk lugte som brændt papir eller 
hår, og asken vil være blød og pulveriseret. Syntetiske stoffer vil ofte smelte 
og efterlade en hård, klumpet aske.	

● Vaske- og Plejeinstruktioner: Etiketter på tøj og tekstiler kan også give 
oplysninger om stoffets oprindelse. Naturlige stoffer kræver ofte forsigtig 
pleje, mens syntetiske stoffer kan være lettere at vedligeholde og mere 
modstandsdygtige over for vask og slid.	

 

Anvendelser 

Valget mellem naturlige og syntetiske stoffer afhænger af anvendelsen: 
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● Komfort og Åndbarhed: Til hverdagstøj, især i varme klimaer, foretrækkes 
ofte naturlige stoffer for deres åndbarhed og evne til at absorbere fugt.	

● Holdbarhed og Vedligeholdelse: Til tøj, der skal modstå hårdt vejr eller 
kræver minimal pleje, er syntetiske stoffer ofte det bedste valg på grund af 
deres holdbarhed og lette vedligeholdelse.	

● Specifikke Egenskaber: For projekter, der kræver specifikke egenskaber som 
vandafvisning, elasticitet eller termisk isolering, kan valget mellem naturlige 
og syntetiske stoffer afhænge af det specifikke behov.	

At kunne skelne mellem og vælge det rigtige stof er en værdifuld færdighed i 
håndværk og design. Ved at forstå de unikke egenskaber ved naturlige og syntetiske 
stoffer kan du træffe informerede beslutninger, der bedst opfylder kravene til dine 
kreative projekter. 
 

Hvordan påvirker stoffets vævning eller strikning dets anvendelighed 
til forskellige designprojekter?  

I verdenen af håndværk og design spiller stoffets struktur, det vil sige, om det er 
vævet eller strikket, en stor rolle i, hvordan det kan bruges i forskellige 
designprojekter. Lad os udforske, hvordan disse to forskellige fremstillingsmetoder 
påvirker stoffets egenskaber og dermed dets anvendelighed. 

Vævede Stoffer 

Vævede stoffer laves ved at krydse to sæt tråde: den ene (kædetråden) løber op og 
ned, og den anden (islættråden) løber på tværs. Forestil dig et skakbræt, hvor hver 
brik er en tråd, der enten går op og ned eller fra side til side. Dette skaber en stram 
og stabil struktur. 

Egenskaber ved Vævede Stoffer: 

● Formfasthed: Vævede stoffer holder generelt godt på formen. De strækker 
sig ikke meget, hvilket gør dem ideelle til tøj, der kræver en specifik form, 
såsom skjorter, bukser og jakker.	

● Styrke: På grund af deres stramme vævning er de ofte meget holdbare og 
modstandsdygtige over for slid.	

● Mindre Elastiske: De tilbyder mindre elasticitet, hvilket kan gøre dem mindre 
komfortable for tøj, der kræver meget bevægelse.	

Anvendelser: 

Vævede stoffer er fantastiske til projekter, der kræver struktur og formfasthed, 
såsom boligindretning (gardiner, møbelbetræk), arbejdstøj, og tasker. 

Strikkede Stoffer 
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Strikkede stoffer laves ved at løkke tråde sammen i rækker, hvilket skaber en mere 
fleksibel og elastisk struktur end vævede stoffer. Tænk på, hvordan en strikket trøje 
kan strække sig og give efter for kroppens former. 

Egenskaber ved Strikkede Stoffer: 

● Elasticitet: De kan strække sig meget, hvilket giver en god pasform og 
komfort. Dette gør dem ideelle til tøj, der følger kroppens bevægelser, såsom 
T-shirts, undertøj, og strømper.	

● Varme: Strikkede stoffer kan fange varm luft i de små lommer, der dannes af 
løkkerne, hvilket gør dem varmere. Dette er grunden til, at strikkede trøjer og 
hatte er populære i koldere vejr.	

● Blødhed: De har ofte en blødere følelse mod huden, hvilket gør dem 
behagelige for daglig brug.	

Anvendelser: 

Strikkede stoffer er ideelle til beklædning, der kræver fleksibilitet og komfort. De 
bruges også til hyggelige hjemmetekstiler som tæpper og pyntepuder. 

Påvirkning på Designprojekter 

Når du vælger stof til et designprojekt, er det vigtigt at overveje, hvilken type struktur 
der bedst vil opfylde projektets behov. For eksempel, hvis du designer en kjole, der 
skal have et flydende og draperet udseende, kan et let, vævet stof være det bedste 
valg. Hvis du derimod laver en behagelig, strækbar T-shirt, vil et strikket stof være 
mere passende på grund af dets elasticitet. 

Forståelse af forskellene mellem vævede og strikkede stoffer og deres unikke 
egenskaber giver dig mulighed for at træffe kloge valg i dine designprojekter. Det 
sikrer, at det færdige produkt ikke kun ser godt ud, men også fungerer godt i forhold 
til det tilsigtede formål. Ved at vælge det rigtige stof kan du maksimere komfort, 
holdbarhed og æstetik i dine håndværksprojekter. 
 

 

Hvilke overvejelser skal vi gøre os, når vi vælger stof til et projekt med 
henblik på bæredygtighed og miljøpåvirkning? 

Når vi vælger stof til et projekt, er det ikke kun vigtigt at tænke på, hvordan stoffet 
ser ud eller føles, men også på dets indvirkning på vores planet. Bæredygtighed 
handler om at træffe valg, der hjælper med at beskytte miljøet, så vi og fremtidige 
generationer kan nyde en sund og grøn planet. Her er nogle vigtige overvejelser, vi 
skal gøre os, når vi vælger stof med henblik på bæredygtighed og miljøpåvirkning: 

1. Stoftype 
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● Naturlige vs. Syntetiske Stoffer: Naturlige stoffer som bomuld, uld, og silke 
kommer fra planter og dyr. De er ofte mere miljøvenlige end syntetiske 
stoffer (som polyester og nylon), fordi de kan nedbrydes naturligt. Men, det er 
vigtigt at overveje, hvordan disse naturlige materialer dyrkes eller indsamles. 
For eksempel kan bomuld, der dyrkes uden brug af skadelige pesticider 
(økologisk bomuld), være et mere bæredygtigt valg.	

● Genanvendte Materialer: Stof lavet af genanvendte materialer, som genbrugs 
polyester, mindsker behovet for nye råmaterialer og kan være et godt valg for 
miljøet.	

2. Produktionsprocess 

● Energi- og Vandforbrug: Nogle stoffer kræver meget energi og vand for at 
blive produceret. At vælge stoffer, der kræver mindre vand og energi i deres 
fremstilling, kan hjælpe med at reducere dit miljøaftryk.	

● Kemikalier: Produktionen af visse stoffer kan involvere skadelige kemikalier, 
som kan forurene vand og jord. Stoffer, der er certificeret med miljøvenlige 
mærker (som GOTS for økologisk tekstil), garanterer, at der er anvendt færre 
giftige kemikalier.	

3. Holdbarhed og Livscyklus 

● Holdbarhed: Et stof, der holder længe, er mere bæredygtigt, fordi det betyder, 
at du ikke skal erstatte det så ofte. Stærke, slidstærke materialer kan være et 
bedre valg på lang sigt.	

● Genbrugelighed og Genanvendelighed: Overvej om stoffet kan genbruges 
eller genanvendes til nye formål, når det ikke længere er nødvendigt i det 
oprindelige projekt.	

4. Transport og Lokal Produktion 

● Lokalt Producerede Stoffer: Stoffer, der produceres lokalt eller i nærheden, 
har ofte et lavere klimaaftryk, fordi de kræver mindre transport. Dette kan 
også støtte lokalsamfundet og lokale virksomheder.	

5. Certificeringer 

● Miljømærker: Se efter stoffer, der har miljøvenlige certificeringer. Disse 
mærker kan hjælpe dig med at identificere stoffer, der er produceret på en 
måde, der er mindre skadelig for miljøet.	

At træffe bæredygtige valg, når det kommer til stof, betyder ikke kun at tænke på, 
hvad der er bedst for dit projekt, men også hvad der er bedst for planeten. Ved at 
stille spørgsmål og søge information om, hvor og hvordan et stof er lavet, kan du 
træffe informerede valg, der hjælper med at reducere dit miljøaftryk og fremme en 
mere bæredygtig fremtid. 
 

Hvordan kan vi eksperimentere med forskellige stoffer for at skabe 
innovative og funktionelle design? 



8	

Når vi eksperimenterer med forskellige stoffer i håndværk og design, åbner vi døren 
til en verden af kreativitet og innovation. Ved at udforske og kombinere forskellige 
typer stof, kan vi skabe design, der ikke bare ser godt ud, men som også er 
funktionelle og tilpasset vores behov. Her er nogle måder, du kan eksperimentere 
med stoffer på for at skabe noget både nyt og brugbart: 

1. Forstå Stoffernes Egenskaber 

Før du begynder, er det vigtigt at kende til de forskellige egenskaber, som stoffer har. 
Nogle stoffer er strækbare, andre er stive; nogle er vandtætte, mens andre er 
åndbare. Ved at forstå disse egenskaber kan du bedre beslutte, hvilke stoffer der vil 
fungere bedst til dit projekt. For eksempel, et åndbart stof er ideelt til sportstøj, mens 
et vandtæt stof er bedre til regntøj. 

2. Mix og Match 

Vær ikke bange for at blande forskellige stoffer sammen. Kombinationen af 
forskellige teksturer og egenskaber kan føre til unikke og interessante resultater. For 
eksempel kan du kombinere et blødt, behageligt stof med et mere robust, slidstærkt 
stof for at skabe en taske, der føles god at røre ved, men som også kan holde til 
meget. 

3. Eksperimentér med Farver og Mønstre 

Udover at eksperimentere med stoffets fysiske egenskaber, kan du også lege med 
farver og mønstre. Brug af kontrastfarver eller interessante mønstre kan tilføje en 
ekstra dimension til dit design. Du kan også prøve at farve stof selv eller bruge 
forskellige teknikker som tie-dye for at skabe helt unikke mønstre. 

4. Tilpasning og Funktion 

Tænk over, hvordan dit design kan tilpasses for at opfylde specifikke behov eller 
funktioner. For eksempel, hvis du designer en jakke, kan du tilføje lynlåse eller 
lommer i forskellige stoffer for at øge funktionaliteten. Du kan også tænke over, 
hvordan stoffer kan kombineres for at forbedre komforten, som at bruge blødere 
stoffer mod huden og mere holdbare stoffer på ydersiden. 

5. Brug af Teknologi 

Moderne teknologi giver os nye måder at arbejde med stof på. For eksempel kan du 
bruge digitale printteknikker for at tilføje dine egne designs på stof, eller bruge 3D-
print til at skabe stof-lignende materialer med unikke egenskaber. Dette åbner op for 
helt nye måder at tænke design og funktionalitet på. 

6. Prototyper og Tests 

Når du eksperimenterer med nye ideer, er det vigtigt at lave prototyper og teste dem. 
Dette hjælper dig med at se, hvordan dit design fungerer i praksis, og om de 
forskellige stoffer opfører sig, som du forventede. Gennem test kan du finde ud af, 
hvad der virker, og hvad der skal forbedres. 
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7. Bæredygtighed 

Overvej også, hvordan du kan bruge stoffer på en bæredygtig måde. Dette kan 
indebære genbrug af gamle stoffer, valg af miljøvenlige materialer, eller design, der 
minimerer spild. 

Ved at eksperimentere med forskellige stoffer og være åben for at prøve nye ting, 
kan du skabe innovative og funktionelle design, der ikke bare opfylder dine behov, 
men også skubber grænserne for, hvad der er muligt med stof og design. 
 

Nu er det tid til at lave et par opgaver og tænke over hvad vi lige har lært. 

Arbejdsopgaver 

1. Stof-Identifikation: "Tag en tur rundt i klassen, hvor forskellige stoffer er 
udlagt. Rør ved dem og prøv at gætte, hvilket stof det er, baseret på hvordan 
det føles. Skriv dine gæt ned."	

2. Design Dit Eget Stofmonster: "Vælg to forskellige typer stof, som du synes 
ser interessante ud. Brug dem til at skabe et lille monster eller dyr ved at sy 
dele sammen. Overvej, hvordan de forskellige stoffers egenskaber kan 
bruges til at gøre dit monster unikt."	

3. Miljøvenligt Stofvalg: "Lav en lille præsentation med din partner om et stof, I 
mener er bæredygtigt. Forklar, hvorfor det er et godt valg for miljøet, og hvad 
det kunne bruges til."	

4. Stof-Egenskabs Match: "Få en liste med egenskaber (f.eks. strækbar, varm, 
vandtæt) og match dem med de stoffer, du mener, har disse egenskaber. Del 
derefter dine tanker med klassen."	

Når du har svaret på opgaverne, så slutter denne episode. 

 

 

 

 

 

 

Her starter ideerne til lærerne: 

Ideer til læreren: 
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● Stof-Egenskabs Spil: Opret et interaktivt spil, hvor eleverne skal matche 
stofprøver med deres korrekte egenskaber. Dette kan være en sjov måde at 
lære om forskellige stoffer på. 

● Gæstetaler fra Tekstilindustrien: Inviter en person, der arbejder med stoffer 
professionelt, til at tale om deres arbejde og vigtigheden af at vælge det 
rigtige stof til forskellige formål. 

● Upcycling Projekt: Start et projekt, hvor eleverne skal bringe gamle tøjstykker 
hjemmefra og omdanne dem til noget nyt, ved at kombinere forskellige 
stoffer. Dette kan også være en god måde at diskutere genbrug og 
bæredygtighed på. 

● Stof-Teknologi Forskning: Giv eleverne til opgave at undersøge og 
præsentere et nyt eller innovativt stof. Dette kan inkludere smarte stoffer, der 
ændrer farve, eller materialer, der er lavet af genbrugsplast. 


